@ HERNANDEZ

EL VIRUS NOS AFECTA A

iTODOS!

PERO SEGUIMOS TRABAJANDO
EN FORMATO DIGITAL

REVISTA INFORMATIVA - 5TO ANO - NOVIEMBRE 2020 - NUMERO 9

LA EDUCACION EN TIEMPOS DE PANDEMIA



NS T T )
JOSE HERNANDEZ

PAGINA N° 2

MENCIONES

MENCIONES

Como ya todos saben esta revista no podria llevarse a cabo sin el trabajo
colaborativo de docentes, directivos y estudiantes; por eso queremos agra-
decerle a todos los que formaron parte de este hermoso proyecto institucio-

nal.
Nivel Secundario:  Revista.

Director: Directora:
Subise, Pablo Reboratti, Gisela

Vicedirector: Diseno:

Silva, Marcos Galdon, Joaquin
Rébori, Franco

Secretaria: Luengo, Ignacio

Plahuta, Fernanda Vazquez, Irina

Redactores: Publicidad:
Chicos de 5to Poblete, Leila

‘A’ y “B” Gonzalez, Irina

Agradecemos a todos los chicos que partici-
paron en el proyecto, realizando entrevistas,
redactando notas, en este contexto tan parti-
cular. También queremos reconocer a los pro-
fesores, maestros y directivos que colaboraron
con nosotros para la elaboracion de la revista.

A pesar de la distancia estuvimos siempre uni-
dos para lograr nuestro objetivo, esperamos que
la disfruten.
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EDITORIAL

UN ANO DIFERENTE

El 31 de diciembre de 2019, levantamos las co-
pas y brindamos con las esperanzas de recibir un
nuevo afo, un nuevo comienzo lleno de oportu-
nidades y desafios; brindamos por aquello que
viene, algo nuevo y con grandes posibilidades.
Pasamos el verano pensando y planificando como sera
este afo, febrero es el momento de empezar a preparar
todo, los chicos comienzan a ver como les queda el uni-
forme, qué necesitan comprar, los utiles que tienen que
renovar. Y por otro lado esta el colegio, en pleno proce-
so de renovacion, aulas pintadas, docentes planificando,
pensando en todo aquello nuevo que van a incorporar
en este ciclo lectivo; realizamos charlas y reuniones so-
bre proyectos, ideas, emprendimientos. Todos trabajan
para recibir a los jovenes estudiantes otra vez en la es-
cuela. Llegamos a Marzo, las puertas del colegio se abren
con la felicidad de siempre para recibir a nuestros que-
ridos alumnos y poder dar comienzo a un nuevo afo,
los chicos ingresan llenos de ilusiones... y en pocos dias
todo cambid. Aquel virus que alguna vez escuchamos
que habia nacido en China, ya estaba dando vueltas por
el mundo y sin darnos cuenta lo teniamos en Buenos
Aires. Desde el mes de Marzo estamos cumpliendo el
llamado “aislamiento, social, preventivo y obligatorio” y
todo se transformo en unas pocas horas: las clases pasa-
ron a ser virtuales, cada uno desde sus casas; directivos,
preceptores, docentes y alumnos, tuvimos que encon-
trar la manera de propiciar la continuidad pedagogica.
Planificar de nuevo, adaptar contenidos, pensar en nue-
vas estrategias, comunicarnos con los alumnos, man-
tener el contacto con las familias, todo eso y mas tenia
que lograr la escuela. Y por otro lado estaban los chicos
tratando de ver en las casas como lograr mantener el
contacto con sus companeros, los docentes, pensando
con que dispositivos contaban para realizar los traba-
jos o conectarse a las clases, porque los adultos también
estaban en casa y tenian que usar la computadora, el
celular y todos, pero absolutamente todos comenzamos
a darnos cuenta como dependemos hoy mas que nunca
de internet. Nuevas palabras pasaron a ser parte de
nuestro vocabulario cotidiano: classroom, zoom, drive,
google meet, edmodo, mutearse, compartir pantalla,
conexion débil, salas de reunién, nombre de la reu-
nion, clave, etapas, virtualidad, pandemia, y la mas fa-

-mosa y mencionada: COVID. Muchos en esta situa-
cidn entramos en crisis, si, crisis ante el cambio repen-
tino. Pero del mismo pais que surgi6 el virus podemos
tomar la concepcion de la palabra, en chino se traduce
como Wei Ji, una palabra formada por dos caracteres,
el primero es Wei, que significa peligro y el segundo
es Ji, que significa oportunidad. Y es frente al peligro
que representa la pandemia que estamos atravesan-
do que naci6 en todos nosotros la oportunidad de se-
guir aprendiendo e incorporar nuevos conocimientos
ademas de los pedagogicos. Los directivos, docentes y
preceptores aprendimos a utilizar nuevas herramien-
tas tecnoldgicas que las incorporamos a cada una de
nuestras clases, de esta forma los contenidos los pu-
dimos adaptar a esta “nueva escuela” en aislamiento.
Comprendimos que podiamos mantener el contacto
con los chicos a pesar de la distancia, de una mane-
ra diferente a la del aula, pero siempre presentes para
ellos, y este contexto tan complejo nos da la oportuni-
dad de incorporar nuevos recursos para nuestras cla-
ses, que han venido para quedarse definitivamente. Y
nuestros alumnos son los que mas aprendieron, prin-
cipalmente a seguir adelante a pesar de las dificultades
que nos plantea el afo, a no bajar los brazos y conti-
nuar aprendiendo a pesar de tener pocos dispositivos
tecnoldgicos en casa, que se corte internet, que la si-
tuacion econémica no ayude; pero desde casa, de una
manera distinta, siguen aprendiendo. Y si tenemos
que pensar en un aprendizaje muy valioso que han te-
nido este afo es la autonomia, capacidad que tienen
las personas para establecer sus propias normas y re-
girse en base a ellas para tomar sus propias decisiones,
los chicos aprendieron a organizar sus tiempos, tareas,
lecturas, etc.; se volvieron mas independientes en un
contexto diferente y este aprendizaje tiene un valor
muy importante en su desempefio como estudiantes.
Este afio nos presenté multiples dificultades, pero pudi-
mos sortearlas siempre unidos y con un objetivo comtn
que es brindar la mejor educaciéon posible a nuestros
chicos y esto no podria haber funcionado sin el apoyo de
las familias a quienes agradecemos profundamente por
confiar en nosotros. Esperamos muy pronto poder vol-
ver al aula y retomar nuestra rutina... pero con la mochi-
la llena de los aprendizajes que nos dejo el aislamiento.
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JARDIN

LOS INICIOS DE LA VIDA: LOS
NINOS Y LA COMUNICACION

La comunicacién es uno de los aspectos mas impor-
tantes para desarrollar en los niflos porque es a través
de ella que van a conocer al mundo y desarrollarse
ellos mismos como seres humanos en sociedad. Por
esa razon en nuestro colegio se incentiva desde muy
temprana edad en la formacion de los
nifios y las niflas a través de distintas
actividades, pequefios textos, talleres
y proyectos, siempre promoviendo
valores y actitudes que permitan la
integracién social, sin dejar de lado
la incorporaciéon de conocimien-
tos necesarios para su educacion.

Wy

Los infantes construyen su co-
nocimiento acerca de los textos
por medio de un contacto inten-
so con ellos. Pero, no es el unico
trabajo, se les debe propiciar ha-
bilidades del pensamiento logico que se transfie-
ren a diferentes situaciones, no sélo problemas de
Matematica o los relacionados con cualquier otra asig-
natura, sino también los relacionados con el area de la
comunicacién interpersonal con otros nifios y adultos.

Alumno de salita amarilla, Tomas, junto con su
proyecto realizado en los talleres por dias patrios.

En la actualidad dada la dificil situacion que esta en-
frentando el mundo , ensefar en este 2020 a los nifios
parece ser un reto para los maestros del nivel inicial pero
aun asi los infantes siguen con sus actividades escolares
a través de las plataformas virtuales de Classroom y la
sala de videoconferencias Zoom;
en ellas pueden entregar sus activi-
dades y hacer reuniones semanales
abiertasalafamiliade 1 a2 veces por
semana donde entre todos charlan
sobre como la estan pasando, ha-
cen juegos y realizan los talleres de
ciencias naturales, expresiéon cor-
poral, plastica, juegos matemdticos,
ciencias sociales, lenguayliteratura.

A E Ademas, debemos agregar sus cla-
ses practicas de educacion fisica,
introduccion a la informatica, musica e inglés. Este afio
el texto que utilizan es un cuento con canciones que
pueden disfrutar en casa con su familia para luego com-
partir su opinion en las reuniones y escuchar la de los

demas companieros.
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BELGRANO Y SARMIENTO,
DOS GRANDES DE LA PATRIA

Por: Valentina Nufiez y Victoria Worobiuk

Manuel Belgrano: creador de nuestra bandera.
Como todos bien sabemos, cada 20 de junio se con-
memora en nuestro pais el Dia de la Bandera. Parti-
cularmente, en este afno 2020, se cumplen 200 afos
del paso a la inmortalidad de Manuel José Joaquin
del Corazén de Jests Belgrano. Don Manuel Bel-
grano fue - entre otras cosas — un abogado, eco-
nomista, periodista, politico, diplomatico y mili-
tar que luché por la libertad de su querida patria.
Para esta fecha tan importante los docentes del nivel
inicial prepararon la cancién “Sa-
ludo a la Bandera” en lenguaje de
sefias. Ademas, los niflos de sala
azul y sala amarilla enviaron fotos
junto a sus familiares con bande-
ras confeccionadas por ellos mis-
mos, imagenes que fueron acom-
panadas por la cancién “Tren
del Cielo” de Soledad Pastorutti.
También podemos encontrar
en la pagina web del colegio el
acto homenaje a Manuel Bel-
grano a cargo de las salas verde
y celeste. Una breve introduc-
cién da paso al Himno Nacional
argentino, y a continuacidon se
nos presenta un cuento sobre la
* vida del creador de la bandera.
Acompanando a la cancién “La
viajera” (también de Soledad Pas-
| torutti), se pueden apreciar las
hermosas banderas confecciona-

das por los chicos de sala verde y celeste, quienes envia-
ron fotos suyas, portandolas con mucha alegria. Por ulti-
mo, el profesor de musica Fernando Duarte interpreto la
cancion “Ahi ya tengo a mi bandera” de Sebastian Monk.
“Hablar de la bandera de un pais es hablar de los
suefios, de su gente, de aquellos que alguna vez se
atrevieron a sofar suefios de soberania y grandeza”
Domingo Faustino Sarmiento: Padre del aula.

Todos los 11 de septiembre se celebra el Dia del Maes-
tro, tanto en nuestro pais como en toda Latinoamérica.

La fecha es un homenaje al “Padre del aula’, Domin-
go Faustino Sarmiento, en el aniversario de su falle-
cimiento. Sarmiento nacié en las Provincias Unidas
del Rio de la Plata, mas precisamente en San Juan.
Fue politico, escritor, docente, periodista y militar.
Se convirti6 en gobernador de su provincia y posterior-
mente fue Presidente de la Nacién. Su mayor legado ha
sido su lucha por la educacién y la cultura de su pueblo.
Mientras fue gobernador, decretd la Ley de Ensefianza
Obligatoria Primaria, logrando con el tiempo triplicar
la poblaciéon escolar. Siempre |
trabajo bajo la premisa de ha-
cer de la Republica una gran
escuela. El nivel inicial realizé
un video — que se encuentra en
la pagina web del colegio - para
homenajear a una de las figuras
mas destacadas de la historia ar-
gentina. Ademas de un repaso
por la vida y obra de Sarmiento,
también podemos apreciar las
instalaciones del nivel inicial; la
camara nos lleva a realizar un
emotivo recorrido por los pasi-
llos en los que habitan hermo-
sos recuerdos de la mayoria de
los alumnos de nuestra amada
instituciéon. Luego de esto, el
video prosigue con un home-
naje hacia los docentes con sus
respectivas fotos. Por ultimo, la
directora del nivel inicial ter-
mina el acto con unas palabras dirigidas a los maestros
que trabajan junto a ella, agradeciéndoles el esfuerzo que
todos realizan ayudar, educar y acompanar a los nifios a
través de los medios virtuales. Por otra parte, los alum-
nos de primaria de todos los afios enviaron fotos propias
con carteles llenos de mensajes hermosos para sus maes-
tros y profesores con la siguiente frase como portada:
“El arte supremo del maestro consiste en despertar
el goce de la expresion creativa y del conocimiento.”
Albert Einstein.

ke i st
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LAS PLANTAS Y LOS NINOS:
LA SEMILLA DE UNA
AMISTAD

;Como se llama esa planta? ;Por qué esa planta tiene tantas espinas? ;Por qué esas hojas son diferentes a
otras? Las texturas, las formas, los colores, los perfumes de las hojas, frutos, flores, tronco; son un tesoro para
nuestros sentidos, por lo tanto, acercar a los nifios al mundo de las plantas en forma sensorial y ludica sera el
primer paso. A través del juego, la sorpresa y el misterio, se motivara a los pequefios a saber mas sobre ellas.

Las salas de cinco afios de ambos turnos crearon una re-
vista con un tema principal: las plantas, conocer algunas
de sus caracteristicas y los cambios
experimentados en ellas, el porqué
de su color, el crecimiento, las par-
tes, los nombre, el cuidado que hay
que darle y la fotosintesis; motivar a
los nifos por las plantas, si que re-
sulta mas dificil, no existe el miste-
rio ligado a la sensibilidad que pue-
de apreciarse en el mundo animal.
Las plantas no se mueven como los
animales, no reaccionan, no dejan
huellas en la tierra o en la arena.

Imagen de una de las paginas de
la revista creada por los alumnos

El aprendizaje vinculado con la naturaleza, y la curio-
sidad que experimentan los nifios hacia el mundo de las
plantas les abre un nuevo mundo; les resultara muy inte-
resante observar paso a paso el crecimiento de las semi-
llas, como brotan los tallos, florecen...y tal vez,les incite a
buscar informacion mas alla de las paredes de la escuela
que pueden compartir con las personas a su alrededor.

Por esos motivos es esencial que los nifos aprendan a
tener carifio por las plantas, que las conozcan y las cui-
den. Este proyecto le da a los nifios y a sus familias la
oportunidad de poder observar, identificar e interactuar
(en este caso) con la naturaleza para aprender sobre la
responsabilidad que tenemos como personas de su cui

dado; también incentiva al desarrollo de concien-
cia sobre la preservacion de las plantas, como parte
de nuestro patrimonio natural.
En la presentacion de los temas se
los relacionaron con la situacién
de incendios forestales, el objeti-
vo de la asociacion es estimular y
desarrollar en el nifilo habitos de
respeto y cuidado a las plantas y
para que comprendan el riesgo
que significa encender un fuego
alrededor de las mismas; y el pa-
pel fundamental que tinen como
soporte de la vida en la Tierra.

Asi, poco a poco, entendera que las plantas estan
vivas, que crecen, se transforman, se reprodu-
cen y muren. También podran descubrir cémo el
mundo vegetal nos ofrecen una gran variedad de ali-
mentos. En definitiva, acercarse al mundo de las
plantas les permitird ser testigos de comportamien-
tos tan fascinantes como los de los animales, aun-
que los vegetales no se desplacen; aprenderan que
las plantas son el fundamento de toda vida sobre la
Tierra y que con la captacion de la energia solar gra-
cias al proceso de la fotosintesis se produce a la vez la
comida que es el punto origen de toda cadena ali-
menticia y el oxigeno necesario para la supervi-
vencia de los animales y de los seres humanos.
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PROYECTO DE
ARTICULACION 2020.

Los alumnos de 6° afo del nivel primario y 1° afio del nivel secundario parti-
cipan del proyecto de articulacion propuesto por la provincia de Buenos Aires.

El colegio José Herndndez, este aflo, con su proyec-
to de articulacion participa junto a otras escuelas de
Lomas de Zamora en la muestra por el 200° Aniver-
sario de la fundacién de la provincia de Buenos Aires.

Este proyecto tiene como objetivo principal la inclu-
sién de todos los alumnos de 6° grado de la escuela pri-
maria y 1° afio de la escuela secundaria en un trabajo
de articulaciéon entre
niveles, con la particu-
laridad que todo lo tra-
bajado esta relacionado
con la conmemoracion
de los 200 anos de la
provincia de Buenos
Aires. El trabajo busco
que los y las estudiantes
de nuestra escuela inda-
garan sobre diferentes
aspectos de la provin-
cia (social, geografico,
histérico, cultural,...),
y que pudieran relacio-
narlos con cuestiones
que hacen a la identidad
de nuestra institucion.

Los alumnos trabaja-
ron con textos de Marco Denevi (padrino de nuestra es-
cuela). Aparecen también otros escritores bonaerenses
de renombre, como José Hernandez (famoso por haber
escrito el “Martin Fierro”; es ademads quien da el nombre
a nuestro colegio). Ademas, desde el area de musica los
chicos trabajaron con compositores y autores que re-
presentan al colegio y a nuestras tradiciones, como Ata-
hualpa Yupanqui y Omar Moreno Palacios entre otros.

L

Los alumnos investigaron sobre fiestas y costumbres
bonaerenses y todo se realizé de manera transversal en
las areas de Practicas del lenguaje, matematica, ciencias
sociales, ciencias naturales, inglés, musica y Educacion
Fisica.

El proyecto comenzdé a implementarse a partir del
mes de agosto y se esta llevando a cabo mediante el dic-
tado de clases via class-
room con los docentes
de las areas y también se
dispone de encuentros
quincenales  mediante
Google meet con los do-
centes de ambos niveles.

El trabajo de estudiantes
y docentes fue tan abarca-
tivo que son muchisimos
los temas trabajados; en-
tre tantos podemos men-
cionar: contaminacién de
la cuenca Rio Matanza;
organizacion politica y te-
rritorial de la provincia; la
literatura gauchesca; fies-
tas tradicionales; aportes
culturales de la inmigra-
ciéninglesa;densidaddepoblaciényotrosindices:Lama-
tematicacomoherramientaparalaorganizaciéondedatos.

Resulta importante que los alumnos sigan apren-
diendo ya que este proyecto no solo contempla los
contenidos propios del disefio curricular; permite
un intercambio entre los alumnos y los docentes, y
enriquece los conocimientos de todos sobre las cos-
tumbres y tradiciones de nuestra querida provincia.
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LA PANDEMIA DESDE EL
PUNTO DE VISTA DE LOS

DOCENTES

Tanto para los alumnos y maestros, la ensefian-
za y el aprendizaje por medio de clases virtuales es
todo un desafio. Aunque la tecnologia hoy en dia esté
tan desarrollada, y mas alld de algunas limitaciones, de-
bemos decir que el plantel docente hizo hasta lo impo-
sible para que no se impida la ensefianza a los chicos.

Desde que se anunci6 la cuarentena obligatoria el dia
20 de marzo de 2020 en Argentina, los directivos del
Instituto José Herndndez realizaron Planes de Con-
tinuidad Pedagdgica para no perder la interaccion de
los estudiantes con el colegio. Los docentes del sector
primario comenzaron a dar clases por medio de plata-
formas virtuales, que permiten que haya una comuni-
cacién a distancia entre los estudiantes y sus maestros.

Pero entre tantos cambios surge una pregunta:
;Como impactd este nuevo modo de ensefianza en
los maestros? Al igual que los alumnos, ellos también
tuvieron dificultades al comienzo (de acceso a internet,
de espacio, de conocimientos especificos); sin embargo,
las ganas de ensefiar y acompanar a los nifios para que
puedan seguir aprendiendo a pesar de la distancia fue
mayor. Todos sabemos del esfuerzo inmenso que hacen
para ensefar, porque es lo que les gusta hacer, eligieron
este oficio porque les apasiona ver a los chicos aprender.

NUNCA SE PIERDE EL ENTUSIASMO, NI
DE APRENDER, NI DE ENSENAR.

“A veces te sentis frustrada. Porque sabes que
no todos cuentan con las mismas tecnologias
para poder acceder a las clases. Muchas veces
la familia trabaja y el nene o la nena no puede
estar presente. Y se van perdiendo contenidos
importantes. Yo trato de hacer todo lo que esté
a mi alcance para que esto no pase...” -Sara
Morinigo, maestra de 4° grado de primaria.

Otro docente nos comenté que se nota un ma-
yor ausentismo en las clases virtuales en relaciéon a
lo que seria una clase presencial. Es claro que, sin
distinciéon de edades ni roles, esta situacion afec-
ta de forma diferente a cada uno y hay casos parti-
culares donde las motivaciones o voluntades se ven

alcanzadas negativamente, lo que es suma-
mente comprensible, sin contar los casos de
las familias que vieron afectadas su salud.

Como podemos ver, el virus y la cuarentena no impidié
que la escuela siga trabajando. No se trata de volver a cla-
se; en todo caso el proximo paso sera volver a la escuela.
Pero los docentes trabajaron dia a dia desde sus casas

para que los chicos no perdieran ni un solo dia de clase.
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MIRANDO HACIA EL FUTURO

Por: Aleida Bara y Catalina Alvarez

El dia 15 de septiembre, la licenciada Danie-
la. Moran - especialista en Recursos Huma-
nos — fue convocada para dar una capacitaciéon a
los alumnos de 6° afio A y B del nivel secundario.
En la reunién via zoom estuvieron presentes los di-
rectivos, la secretaria Fernanda Plahuta, el preceptor
del turno tarde Diego Gonzilez y las pro-
fesoras Paula Delgado y Nadia

En primer término, la licenciada Moran narro sus ex-
periencias durante su formacién tanto en la universi-
dad publica como en instituciones privadas; también
nos conté sobre sus conocimientos laborales adquiri-
dos trabajando en otros paises. Destaco en esta parte el
sentido de la responsabilidad, y lo importante que re-
sulta la organizacion del tiempo a la hora de estudiar,
de acuerdo al proyecto de vida que cada uno encare.

“Pongan pilas en lo que realmente les gusta”, fue
el mensaje de la licenciada hacia los alumnos,
invitandolos a seguir sus vocaciones.

Ya adentrandose en la actualidad, Moran sugirié que
es imprescindible estar activos en las redes sociales
para que nuestros datos estén vigentes; debemos mos-
trar un perfil multidisciplinario y, ademas, hay que
estar dispuestos a adaptarse a diversas metodologias
de trabajo. Por la pandemia, Daniela Moran mencio-
noé: “debimos soportar cambios abruptos”; esa versati-
lidad impulsara el trabajo en equipo, donde cada uno
aportara lo suyo y se fomentara el propdsito grupal.

Palahniuk. _

Moran aconsejéo a nuestros alumnos tener voca-
cién de lider en los ambitos donde se desempefien; a
entender que es tan importante saber dar respues-
tas como tener la capacidad de formularse pregun-
tas todo el tiempo; a desenvolverse con autonomia.

“Nos subimos a esta ola 0 nos quedamos fuera’,

incentivo a sus alumnos la profesora Paula Del-

gado, haciendo alusion a las nuevas exigencias
del mercado laboral.

Luego de su exposicion, la licenciada Daniela respon-
di6 las inquietudes de los alumnos, y el director Pa-
blo Subise cerré el evento estimulando a los jovenes
a planificar sus objetivos y proseguir con los estudios
superiores: “No deben temerle al puente colgante que
los separa” Ese puente simboliza el fin de una etapa y
el inicio de otra llena de nuevos desafios; sabemos que
todos nuestros estudiantes cuentan con las herramientas
necesarias para encarar su futuro de la mejor manera.
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LAS MUJERES EN LA
HISTORIA

Los alumnos de segundo y tercer afio del nivel secundario trabajaron sobre el rol y la
importancia que tuvo la mujer a través de la historia.

Todos sabemos sobre la importancia de la mujer desde sus diferentes roles a lo largo de la historia. Sin embargo
pareciera que el reconocimiento es mayor desde hace algunos afios. Son multiples los aportes de las mujeres en los
distintos ambitos: en la ciencia, en lo social, en lo econdmico y en lo cultural. Con el fin de entender este proceso de
cambios, chicos y chicas del nivel secundario realizaron un trabajo interdisciplinario que les permitié conocer un
pocomasacercadelavidayobradeestas mujeres; que por unlado tuvieron unrol sobresaliente - influyendo enla his-
toria del mundo -, pero por otrolado podemos

afirmar que durante mucho tiempo sus voces
tueron silenciadas o no tenidas tan en cuenta.

A lo largo del tiempo han pasado infi-
nidad de mujeres destacadas, que realiza-
ron aportes extraordinarios a la sociedad;
pero como la historia fue escrita por los
hombres, muchas veces el lugar que ocupa
la mujer fue menospreciado. Si buscamos
que la sociedad siga evolucionando hacia
una convivencia completamente equitati-
va, es vital que, desde tempranas edades,
enseflemos a chicos y chicas a comportar-
se como iguales. Todo esto con el objetivo
de acercarlos a la sociedad que sofiamos.

Cabe destacar que este proyecto se
basé en la ensenanza de la Perspectiva de Género, la cual implica un proceso de transversalizacion e institu-
cionalizacion de modo que ésta debe estar incluida en la convivencia cotidiana de los diversos espacios insti-
tucionales. Es fundamental aprender a vivir con otros; y saber que esta convivencia implica saber compartir
experiencias a partir de un aprendizaje participativo. Todo lo trabajado se enmarca dentro del Programa Na-
cional de Educacion Sexual Integral. No podemos dejar de destacar lo valioso que resultan estas practicas,
que fomentan el trabajo integrado entre pares tanto en los estudiantes como en los docentes participantes.
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MARIANA FURIASSE: UNA
VIDA COMO ESCRITORA

El 6 de octubre los alumnos de segundo afio
realizaron una entrevista virtual a la escrito-
ra Mariana Furiasse, organizada por la profe-
sora de Practicas del Lenguaje, Monica Igic.

La entrevista comenzd con una introducciéon so-
bre la trayectoria y las obras mds destacadas de Ma-
riana Furiasse. Cabe destacar que la profesora Igic
trabajo con sus alumnos dos de los libros mds cono-
cidos de la autora: “Rafaela” e “Intermitente Rafae-
la> Los alumnos estaban emocionados y un poco
nerviosos en un principio, pero rdapidamente una de
las alumnas decidié6 romper el hielo preguntando:

;Segun tu ideologia, hablando de Rafaela, tu proposito
es que los lectores se sientan identificados con la novela
o que se informen sobre la discriminacién en general?

“No hay otra intencién detras, es contar una historia,
basicamente eso. Yo me mando a escribir y van salien-
do todos los temas a medida que escribo’, comentd.

;Enqué momento decidiste empezaraescribir? ;Cuando
te animaste a escribir algo tan extenso como una novela?

“Desde chiquita le dictaba a mi mamad, antes de saber es-
cribir, asi que no te podria decir cuando es que empecé”.
También menciona que, sibien le gustaba escribir cuen-
tos, por su extension, estos ofrecen muy poco tiempo
para que uno pueda “quedarse” con los personajes. ...
yo disfruto mas crear un clima y disfrutar de los perso-
najes mucho tiempo y eso solo lo permite una novela” .

la pua-
Rafaela?

anos entre
Intermitente

;Por qué pasaron tantos
blicacion de Rafaela e

“La continuacion de Rafaela, 'Intermitente Rafaeld
la escribi apenas terminé de escribir la obra original,
pero no me copaba, aunque en los colegios, los
chicos me la pedian mucho. Me decian ;y la con-
tinuacion? ;Por qué no hay continuacién? Me
odiaban porque decian ;como va a tener ese fi-
nal? ;Como no le vas a hacer una continuacién?”.

SECUNDARIA
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La profesora Gisela Reboratti — quien participa de la en-
trevista como invitada — consulta a la entrevistada sobre
las caracteristicas y los tiempos del proceso de escritura.

“Eso depende de cada escritor. Yo siempre que ten-
go muchas ganas de escribir, me siento en la com-
putadora, abro un archivo y me quedo con la pa-
gina en blanco varios dias, hasta que en algin
momento agarro la punta del ovillo y ahi me man-
do, escribiendo ya sean dos palabras o tres parrafos”

“Sostener una novela a lo largo del tiempo y escribirla
suele ser complicado en el sentido que a veces la vida
personal va tomando la historia, y tenés que equilibrar
la vida de ficcién con tu propia vida’, aseguré Mariana.

Para finalizar, la profesora Igic cita: “Los kilos me
pesan, no tanto como me pesan las miradas’, des-
tacando lo impactante y fuerte de aquellas pala-
bras iniciales de la novela. Mariana concuerda;

“Me gusta mucho el principio del libro, me pare-
ce que las novelas tienen que tener algo en el princi-
pio como para enganchar y presentar la historia...”

El cierre encuentra a todos los presentes encanta-
dos con la predisposicion y amabilidad de Mariana;
solo quedd tiempo para agradecer su presencia, y de-
jar pendiente una visita presencial para un futuro.
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“SI UNO HACE LAS COSAS
BIEN, PROBABLEMENTE LE

VAYA BIEN”.

Por: Ignacio Frias y Ezequiel Candia

El pasado 7 de septiembre, mediante zoom, los alum-
nos de 3° A y B del nivel secundario continuaron
con el ciclo de entrevistas incluido en el proyec-
to “La vida en la pandemia y la nueva normalidad”
En esta oportunidad, contaron con la participa-
ciéon de dos musicos: Gerardo Villar, musico y com-
positor; y Nicolds Posternak, bajista y pianista.

En primer lugar, el profesor de musica Hugo Cabot,
compartié con los alumnos
una de las ultimas composi-
ciones de Nicolds para valorar
el nivel artistico del invitado y
asi dar lugar a una calida char-
la llena de experiencias y de |
consejos sobre la busqueda de
lavocacion. Seguin palabras del
invitado: “Nadie nace con una
vocacidn asignada ni sabiendo
que es lo que realmente le gus-
ta y desea llevar a cabo durante toda
su vida ; es necesario escuchar a esa
voz interior que nos invita a descu-
brir que es aquello que nos apasiona”.

El camino para descubrir nuestra pro-
pia vocacion puede ser muy sencillo
para algunos y tal vez un poco mas
complejo para otros. Pero, como los
entrevistados explicaron, con volun-
tad y pasion es posible llegar a eso que
nos va a hacer felices para siempre.

Los chicos, atentos a cada respuesta, fueron elaborando
un trabajo para el proyecto.

Poco a poco transitaron los ya famosos 40 minutos
de zoom hasta llegar al cierre con una frase del mu-
sico Gerardo Villar:“Siempre es importante el deseo
de uno, ya sea por el arte, o por algtin otro oficio, es
lo que a vos te gusta hacer. Por mas que te digan que
‘con eso no vas a vivir' , hay que seguir adelante”

Nos pareci6 interesante destacar este pensamiento, ya
que muchos jovenes y adolescentes, al pensar en su fu-
turo, buscan aquello que les
de una mayor oportunidad
de conseguir dinero o éxito,
y dejan de lado aquella acti-
vidad que los hace felices o
que realmente los apasiona.

4 Ambos musicos a la hora de
comparar las clases virtuales
y las clases presenciales, no
dudaron: “Una clase virtual
es el 20% de lo que seria esa misma
clase con la presencia del profesor al
lado”. Sin embargo, también recono-
cen que es el unico acompafiamiento
pedagdgico posible en estos tiempos.

En este encuentro se mezclaron mu-
chos aprendizajes: El rol de musi-
ca, la vocacion, la continuidad la-
| boral de los artistas en este nuevo
escenario y el arte de la pregunta
para los alumnos orientados en co-
municacion. Inolvidable aporte a la
formacion de nuestros estudiantes y el agradecimien-
to a todos los que brindaron su tiempo y corazoén.
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POR EL CAMINO DE LA
COMUNICACION

El dia 26 de septiembre se invitd a una ex alumna de la Institucién, Melanie Nichepurenco, a partici-
par de una charla via zoom con los alumnos de sexto aflo A, en conjunto con Gisela Reboratti, profesora de
las materias de la orientacidn, y con la compaiia de los directivos del nivel secundario. Melanie actualmente
esta cursando el final de la carrera de Produccion de radio y television en el ISER (Instituto Superior de En-
seflanza Radiofénica), el terciario publico y gratuito mas importante del pais en el drea de comunicacion.

El objetivo desde el comienzo fue dar a conocer su ex-
periencia en el instituto, y dejar consejos que ayuden a
los estudiantes en un futuro cercano. Comenz¢ dicien-
do: “E1 90% de lo que estudié para ingresar, ya lo habia
visto en quinto y sexto afio de la secundaria. Lo uni-
co que debi hacer fue profundizar mis conocimientos”.

Melanie les presentd a los alumnos
un spot publicitario del ISER que
ella misma habia producido junto a
algunos de sus compaieros y luego,
con un soporte visual, se refiri6 a sus
actuales trabajos y proyectos: actual-
mente es productora audiovisual en
Modo Cuarentena, un programa que
se presenta en Instagram TV; cum-
ple el rol de community manager en

un podcast de Twitter, realiza humor grafico en una
pagina de redes sociales, y promete ser la fundadora de

una productora propia en un futuro.

A lo largo de la charla Melanie
resalté la importancia de tener la
capacidad de adaptarse a los cam-
bios, haciendo referencia a la im-
portancia de las redes sociales y
los medios visuales, y de nunca
dejar de aprender y proyectar lo
que uno realmente quiere y desea.

Continuamente compartié con
todos los presentes un poco de su
“dia a dia”: mostr6 fotos de su es-

“Nadie llega a ningun lado
acomodado, deben estudiar
y no perder las esperanzas en
si mismos. El NO vya lo tienen
desde un principio, hay que
seguir buscando”. Dijo
motivadora Melina

Durante toda la charla siempre estuvo presente la idea
de no forzar situaciones a la hora de seguir con los es-
tudios superiores; desde su propia experiencia Melanie
comenté: “Me anoté para entrar al ISER después de
querer intentar estudiar medicina. Es decision propia
cambiar algo que me parece que no va conmigo”. Por

otro lado, la profesora Reboratti la
incentivd exclamando “esta bueno
poder transmitir la pasiéon que uno
tiene cuando hace algo que le gusta, y
eso realmente se nota. Lo importante
es que uno haga lo que lo hace feliz”.

Ya casi para finalizar, Nichepu-
renco comentd un poco como ma-
nejan la produccidén de radio, un
proyecto que sexto afo viene tra-

bajando desde comienzo de afio y menciond algu-
nas recomendaciones que fueron tenidas muy en

cuenta por nuestros estudiantes.
Luego, se otorgd un espacio para res-
ponder inquietudes y mantener una
charla un poco mas informal con la
invitada y los docentes. Un tdpico
recurrente en esta instancia fue el re-
ferido a la salida laboral y los ingre-
sos relacionados con estas carreras.
Antes de dar las gracias, el director
Pablo dejo un mensaje dirigido a los
estudiantes: “La felicidad no nace
solo del dinero,. Traten de dar lo me-

jor en su trabajo, y con mérito lograran sus suefios”.

pacio de trabajo, sus puestos detras de escena en tele-
vision, y nos informé acerca de algunos mitos sobre

el ingreso a las universidades. Para finalizar, Mela-
nie mencioné el lugar que ocupan hoy en los me-
dios algunos de los egresados de su casa de estudios.

tivadora  con

Agradecemos a nuestra ex alumna Melanie Ni-
chepurenco por compartir esta charla tan mo-

nuestros  proximos  egresados.
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“YO ESCUCHO MI MUSICA”

El primero de octubre tuvimos la oportunidad, junto a profesores y directivos, de compartir un Zoom y
realizarle una entrevista a Omar Moreno Palacios - reconocido gaucho, guitarrista y cantautor argenti-
no - , como parte del proyecto interdisciplinario en el que participan nivel primario y secundario de la ins-

titucion.

En la videoconferencia estuvieron presentes los docentes Silvia Gonzalez, Sebastian Ladino, Gi-

sela Reboratti, y el director Pablo Subise. Ademas, para llevar a cabo la entrevista, alumnos y alumnas
de 5to y 6to afio asistieron para realizar las preguntas ya escritas por los chicos y las chicas de primaria.

La charla se dio en un ambiente calido y amigable. Omar,
protagonista de esta entrevista, a pesar de ser una persona
de casi 83 afios, se conectd al Zoom sin problema desde
su casa en Temperley, junto a su nieto, (quién lo ayudd
un poco con el tema de la tecnologia), y nos fue relatan-
do sus inicios como gaucho, su camino como cantante,
suamor por el campo, su adoracion por los caballos, sus
vivencias y sobre todo, su sentimiento por el folclore,
después de mas de medio siglo de carrera musical. Tras
contarnos un poco sobre su familia, sus hijas musicas,

Pero por supuesto, el guitarrista oriundo de Chas-
comus no solo respondié acerca de su recorrido en
la musica, festivales, colegas, canciones, premios
y viajes, sino que también dejé en claro su postu-
ra frente a los musicos y la musica de estos dias,
afirmo: “yo primero escucho mi musica’, haciendo
referencia a que su corazon le pertenece al folclore,

su hogar, su dia a dia en cuarentena y su estilo de
vida después de haber sufrido un ACV, se remon-
té un poco al pasado y nos compartié algunas anéc-
dotas, recuerdos y experiencias, no solo como can-
tante folclérico sino también como gaucho de pura
cepa. Moreno Palacios se emocioné al hablar de su
primer maestro de la musica y su pasion por el cam-
po. Mencion6 a los caballos y la musica como dos pi-
lares importantes de su vida. Resalta que ser gaucho
fue un deseo muy profundo desde siempre y que que-
rer serlo es el primer recuerdo que tiene de su nifiez.

pero que no esta cerrado a escuchar a los artistas nue-
vos, a pesar de no estar muy en el hilo. Agregd que,
aunque nunca lo habia pensado, consideraria traba-
jar o componer con algin cantante de otro género.
Agradecemos al reconocido gaucho, guitarrista y can-
tautor argentino Omar Moreno Palacios, por compar-
tir este hermoso momento con nosotros.




INSTITUTO

JOSE HERNANDEZ

PAGINA N° 15 SECUNDARIA

APRENDEMOS A SER
CIUDADANOS

Los jovenes de 5°B, en la materia Politica y Ciudadania, han investigado sobre la divisiéon de poderes en Argenti-
na, para lo cual han disefiado unos folletos informativos sobre cdbmo estan compuestos los tres poderes, la funcién
de cada uno de ellos y que requisitos debe cumplir un ciudadano si quiere ocupar alguno de estos cargos publicos.

Por otra parte, en la misma asignatura, han aprendido sobre la politica y el poder, el Estado, el gobierno, la
democracia, la ciudadania, los derechos humanos y las dictaduras desde diversos puntos de vista. Finalmen-
te, entre otros aspectos, se hizo énfasis en qué es la participacion politica, cudles son sus organizaciones y que
movimientos sociales pasaron por nuestra republica, marcando un antes y un después en la politica Argentina.

El objetivo de esta materia es formar ciudadanos criticos, activos, que puedan opinar sobre la reali-
dad politica y social de nuestro pais y del mundo, asi como también, emitir sus propias conclusiones, es-
tablecer argumentos coherentes e incorporar la capacidad de debatir e intercambiar ideas. También es
importante que los alumnos conozcan sus obligaciones y que el Estado sea el garante de sus derechos.
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LA CULTURA EN NOTAS
MUSICALES

Por: Ignacio Frias

La antropdloga Rocio Planes particip6é de un encuentro mediante zoom con los alumnos de 2 afo B, que es-
tuvieron acompanados por el director de la secundaria Pablo Subise y el profesor de musica Hugo Cabot.

Durante el encuentro Rocio habld sobre la antropologia; al principio de la reunion dijo algo muy importante: “Uno
de los conceptos de la antropologia es la cultura, entonces se utiliza mucho lo que es comunicacién y cultura” ; en
ese momento el director mencioné que si bien no existe la materia “antropologia” como tal en nuestra orientacion,
en el ciclo superior hay espacios curriculares como los observatorios tanto de cultura como de comunicacién.

Luego la licenciada empezd con un juego que consistia en buscar en Google hombres y mujeres, y los alumnos
debian mencionar similitudes y diferencias. Después de la actividad hablaron sobre el rol de la mujer en la musica
y sus oportunidades; sobre esto nos dijo: “Hay un estereotipo de que la mujer si estd en la musica es cantante” y
en realidad la mujer también puede tocar "} " 1 -

los instrumentos ademas de cantar. Invit6
a todos a reflexionar sobre los estereotipos
en general a la hora de asignar roles tanto
a los hombres como a las mujeres. Ya en la
parte final de la entrevista Rocio Planes dio
un cierre a toda la actividad que realizaron
los alumnos y manifest6: “No hay una sola
forma de ser hombre y no hay una sola
forma de ser mujer. Hay multiplicidad” y
agregod sobre las razas: “Las razas no exis-
ten, solo existe una tnica raza que seria la
humana o la especie homo sapiens. Biold-
gicamente no existen, pero durante mucho
tiempo este concepto trataba de diferenciar
a la humanidad de acuerdo a unas caracte-
risticasdeterminadas. Elproblemaesquenoexistentaleselementosparapoderhablardeladiferenciaciondelasrazas”

En el final de la entrevista la licenciada agradecio la invitacion diciendo: “La pase muy bien, es un grupo muy lindo”.
La charla fue muy enriquecedora para todos los alumnos ya que se tocaron diferentes tematicas relacionadas con la
cultura general, la comunicacion y el consumo. Materias que en el colegio se ven en el ciclo superior y a las cuales los
mas chicos se van acercando paulatinamente. Agradecemos a Rocio Planes por brindarnos esta linda experiencia.
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Por: Ignacio Luengo y Abigail Berton

Los alumnos de sexto afio, a cargo de la profesora Gisela Reboratti, llevan ade-
lante un proyecto muy importante para la orientacion del colegio: un pro-
grama de radio. El nombre del programa es Sexto Radioactivo, energia que se
escucha. Se publica de manera quincenal en la pagina de nuestro colegio, y este
afio contd con dos especiales: Los 100 afos de la radiofonia argentina y Musica
en el recuerdo.

Todos los alumnos de 6° afio participan de los programas y hay cuatro conduc-
tores que van rotando: Santiago Vélez, Facundo Migliano, Lucia Pizo y Julieta
Luna. Para los especiales contaron con la presencia de un alumno de quinto
afio - Joaquin Galdén - y el especial de musica fue conducido por Laureano
Montenegro y Camila Montenegro.

Entrevistamos a dos de los locutores, Laureano Montenegro y al conductor

MUSICA ENq\

EL RECUERDO

Sexto programa

RADIO ESCOLAR JUVENIL
"SEXTO RADIOACTIVO"
EN UN ESPECIAL MUSICA 2020

Escuchanos:

invitado, Joaquin Galdén, para que nos contaran sobre el proyecto.

Primero les pedimos que nos cuenten cémo fue la ex-
periencia de la preparacion para hacer la radio; Laurea-
no comento: “Al principio estaba un poco nervioso, no
queria que las cosas salieran mal, pero con un poco de
practica no tuvimos casi ningiin problema’, mientras
que Joaquin respondié “La experiencia fue algo facil
dentro de las circunstancias, era un texto facil de apren-
der yal repetirlo unas veces ya me habia quedado y podia
decirlo sin errores, también el calentamiento de la voz
previo a la radio fue sencillo, ya que lo habia hecho una
vez anteriormente. En conclusion, lo disfruté bastante”
Luego los consultamos sobre como fue que se decidié
que participen como los locutores del proyecto; Monte-
negro nos dijo que cree que la profesora se guia por el
tono de voz y las ganas que le ponian a la hora de grabar,
y si bien admitié que no cree tener una gran voz, agra-
dece la confianza de la profesora que confid en él para el
trabajo; considera que estuvo a la altura de las circuns-
tancias. Por su parte, Galdon afirmé que ellos no lo deci-
dieron, sino que los selecciono la profesora Gisela. Cree
que lo que llevo a que pueda ser locutor con Santiago
(Vélez) fue el hecho de haber realizado trabajos con voz
en off que ella habia destacado anteriormente. Luego les
consultamos si les habia gustado vivir esta experienciay
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ambos dijeron que

si; y Joaquin agreg6 que lo que mas le gusté fue el buen
trato que recibio por parte de los chicos de sexto que lo
super integraron desde el primer minuto y lo hicieron
sentir muy cémodo a la hora de trabajar en conjunto.
La siguiente pregunta a esa fue si les gustd la temati-
ca de la radio y qué fue lo mas interesante para ellos.
Laureano expresé que le gustaron las tematicas en ge-
neral pero que fue demasiado interesante conocer los
gustos musicales de los profesores y reconocié que se
sintié sorprendido en algunos casos. Por su parte, el
alumno de quinto ano dijo que realmente le gust6 el
hecho de un especial por los 100 afios de la radio, a su
gusto todo fue interesante ya que englob6 algunos he-
chos importantes del mundo, pero con mas enfoque en
lo que paso en Argentina en esos afios, eso fue lo que
mas le atrajo. Para finalizar les consultamos si volverian
a participar en una radio o en un proyecto semejante.
Ambos afirmaron que lo volverian a hacer si se pre-
sentara la oportunidad, pero Joaquin Galdén adhirié
que sabe que en el afio proximo estara la posibilidad
de participar con mads frecuencia ya que en esta oca-
sién era solo un invitado, pero fue tan grata su expe-
riencia que le gustaria compartir con sus companeros
de curso todo lo vivido este afio durante el proyecto.
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LAS MUJERES EN LA MUSICA

Abigail Berton y Milagros Gémez 5to A.

Los alumnos de tercer afio A y B, y los alumnos de segundo B, junto al Director Pablo Subise y el profesor de
musica, Hugo Cabot les realizaron una entrevista a las musicas, Macarena Diaz (baterista, docente e integrante de
una de las big bands mas importantes de zona sur), Guadalupe Planes (también docente, flautista e integrante de la
orquesta sinfénica municipal “3 de febrero”) y Tania Valsecchi (cantante, docente de la EMPA - Escuela de Musica
Popular Argentina -, fundadora del grupo “2 Gardena”; y ganadora de una beca en el fondo nacional de las artes).

La entrevista comenz6 con el profesor dando una
introduccién y luego haciendo la primera pregun-
ta, que para todo musico es profunda e interesante:

- ;En qué momento de su vida sintieron ganas de dedi-
carse a la musica?

-Tania: A mi me dio bastante miedo dedicarme a la
musica. Me terminé de decidir dos anos después de
terminar el colegio, siempre estuve cerca de la musi-
ca. En mi familia hay musicos; mi mama, mi papa y
mi hermano, y a pesar de todo eso, me daba bastan-
te miedo. Me parecia un terreno dificil de abordar. Me
terminé de decidir a los dieciocho o diecinueve afos,
después de haber paseado por otras carreras, para huir
de mi vocacién. Pero decidi que era mejor ser fe-
liz, aunque cueste un poco mas, y ahi fue que entre
a estudiar a la EMPA, al feliz camino de la musica.

-Guadalupe: En mi caso, yo fui llevada de chiquita al
conservatorio por mis papas, y ahi es cuando entré en
la musica, pero no era una cuestion que yo me plan-
teara para toda la vida. Cuando estaba en 5to afio me
agarraron todas esas preguntas; “;qué hago?” “;qué
hago el afo que viene?”, hasta hice un test vocacional.
Hasta que un dia estaba tocando en un lugar donde me
habian invitado y dije; “Es esto... no hay otra”. Ade-
mas, era en el afno 1999 o 2000 donde no habia mu-
cha perspectiva de nada en el pais y me planteé; “elijo
lo que quiero, si total no me va a ir bien con nada” A
esa altura yo ya tenfa casi  comple-

to el conservatorio y decidi ir por la musica...

-Macarena: Cuando terminé el secundario, me empe-
cé a interesar por la musica. Me empecé a juntar con
amigos que tocaban, senti la necesidad de expresarme
por el lado de la musica. Y entre todo lo que iba vien-
do, decidi la bateria. Fue lo mas complejo, el comprar
la bateria, hacer lugar para la bateria. No es que uno
compra una bateria y ya, hay que ir comprando los
platos, los pedales... pero sin embargo era lo que a mi
me habia gustado y empecé por ese camino. Y en un
momento decidi, con la ayuda de mi profesor en ese
momento, meterme en la Escuela de Musica Popular
de Avellaneda. Asi fue que un sentimiento me sur-
gi6 mas de grande y también con el tiempo fui sin-
tiendo la necesidad de desarrollarme exclusivamen-
te por el lado de la musica. Como las chicas, hay
que hacer lo que a uno realmente le gusta, porque a
veces uno piensa en el futuro o en lo que te va a dar
de comer, en la plata. Nuestras elecciones tuvieron
que ver mas con lo que nos gusta, con lo que senti-
mos, asi que me meti en la EMPA y empecé a tocar.

El profesor de musica les conté a las invitadas acerca
de sus alumnos del Colegio Jos¢ Hernandez y de los
distintos proyectos relacionados a la musica que estan
realizando. Cuenta que con los chicos de tercer afio
que tienen un proyecto donde hablan de la vida coti-
diana y la nueva normalidad, de coémo los musicos se
siguen desarrollando en ese ambito. Con los alum-
nos de segundo afo estan viendo el proyecto institu-
cional: ‘Las mujeres en la musica, por lo que la entre-
vista a Tania, Guadalupe y Macarena es interesante y
ayuda a saber mas sobre ser mujer dentro del mundo
de la musica, ya que cada una de ellas se manejan en
distintos territorios de la musica popular o académica.
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Para continuar las entrevistadas contaron como se de-
sarrollaron en el mundo de la musica; Macarena contd
que empezd con un profesor particular cuando tenia
dieciocho afos. Ya habia terminado la escuela y se habia
anotado en la carrera de historia y sintié que no era real-
mente lo que le gustaba. Cuando lo dejo, su profesor le
insistid para que entraraala EMPA. Tomd bastantes afios
clases de bateria fuera de la EMPA y después se formo en
ensambles. Como le gusta el jazz, todas sus busquedas
de formacion en general estan relacionadas al género.

Por su parte, Guadalupe fue al conservatorio Julian
Aguirre, donde se recibid, tiene formacion clasica de
musica, entonces buscd un profesor de acuerdo a lo
que estaba interesada. Reconoce también que un es-
pacio de aprendizaje muy importante para ella fue-
ron las orquestas juveniles, donde los directores y
profesores ayudaban mucho a la formacién. Actual-
mente esta tomando clases muy especificas de co-
sas muy puntuales; se trata de un trabajo muy fino.

Tania arrancé de chica haciendo talleres de musica,
iniciacion musical en la primaria, después algunos en-
sambles de nifios y jovenes, y a los dieciocho afos en-
tré a estudiar a la EMPA. Termino la carrera ahi como
cantante con orientacion a folklore y también, paralelo
a la EMPA, sigui6 tomando clases hasta el dia de hoy.

Continuando con la entrevista, los chicos preguntaron:
;Como es el hecho de ser mujer en el ambiente de la mu-
sica y formarse en un contexto lleno de varones? Como
por ejemplo Guadalupe en la musica clasica, donde es
mas comun que los hombres se dediquen sobre todo
a tocar un instrumento y las mujeres solo a cantar.

-Guadalupe: La musica clasica ha cambiado muchisi-
mo alrededor de los afios a nivel mundial pero no en
todas partes. Por ejemplo, en la orquesta filarmonica
de Viena decian; “Nosotros no vamos a aceptar muje-
res nunca’ ... hasta que los obligaron, pero muchas ve-
ces lo que hacen ellos es dar un concurso por un afio
y después no ratificar a las mujeres y a los hombres si.
A mi, por ejemplo, una vez un musico en el teatro Co-
l6n me dijo que, para él, cuando hay un concurso, ha-
bia que preguntarles a las mujeres si van a tener o no
hijos y que no deberian ni siquiera pensar en entrar a
la orquesta. Eran cosas que hasta hace unos afos eran
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bastante normales escuchar, asi que lo que puedo decir
es que eso se fue revirtiendo. En las orquestas en gene-
ral hay casi mas mujeres que hombres porque hay un
montén de chicas que estudiamos musica y que nos
dedicamos a eso. Entonces ahora si. Lo bueno de Ar-
gentina - que no pasa en otras partes del mundo - es
que los sueldos son iguales. O sea, es por categoria y
si es hombre o mujer cobra lo mismo. Me enteré que
habia un juicio en la sinfénica de Boston donde las flau-
tistas solista cobraban como veinte délares menos que
el flautista solista hombre... y hacian el mismo trabajo.

-Durante su etapa de formacidn... ;Observaron este tra-
to desigual que mencionaban en la respuesta anterior?

-Guadalupe: Yo los empecé a notar de mas grande. Lo
que yo notaba era, por ejemplo, que iba a ver una orques-
ta y en los puestos principales siempre habia hombres,
esas cosas siempre me llamaban la atencién, porque en el
conservatorio siempre éramos muchas mas mujeres. En-
tonces era raro, pero lo empecé a notar mucho después.
Siempre hubo cosas que me hicieron ruido, y después con
mi propia formacion feminista entendi muchas cosas.

-Tania: Mi experiencia estudiando en la EMPA fue mas
o menos entre los 2000 y 2008; como cantante era difi-
cil porque por un lado se esperaba que las mujeres fué-
ramos las cantantes y la mayoria de las mujeres en la
escuela éramos cantantes. Me acuerdo que habia una
contrabajista y era: “Ahh, vieron que las cantantes tam-
bién pueden hacer arreglos’, y era muy comun todo eso.
El afo que hice en ensamble de jazz, las mujeres solo
cantaban la cancién una vuelta, y 32 vueltas de los ba-
jistas y guitarristas, otras 54 con los bateristas y los sa-
xofonistas. Todos hacian sus solos y yo solo cantaba el
tema y no podia hacer mi improvisacion, no podia ni
jugar. En ese sentido era muy desigual. Después como
docente puedo decir que la docencia es un ambito en
que somos mas las mujeres a causa del mismo estereoti-
po que tenemos las cantantes y que tenemos en general
en este ambiente de sociedad donde las mujeres somos
las que somos maternales, sabemos cuidar, tenemos un
instinto maternal y nos ponen en ese lugar. Nos tratan
como si fuésemos todas madres intuitivas y se nos pone
en el lugar de cargar con los grupos y eso no es una
tarea exclusiva de mujeres. Pero sin embargo no nos
dan el lugar de decision de las cosas mas importantes.
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-Macarena: Yo siempre me senti mas vinculada con
cosas que venian de los “varones” Era la varonera...
y hasta llegué a pensar que tendria que haber nacido
varén. Porque me gustaban las “cosas de varon” Yo
siento que el feminismo rompe con eso y me ayuda a
conectarme con lo que soy, con las cosas que realmen-
te me gustan. Y desde la bateria y la musica, empecé
tocando Rock y fue... muy perverso, muy machiru-
lo, muy violento. Yo era mas chica y trataba de diver-
tirme y pasarla bien, pero habia situaciones que eran
como: ‘;tocas siendo mujer?”, y se sobrevalora mas
lo que te pusiste que lo que estas tocando. Eso resul-
ta muy violento, sobre todo con una persona que se
dedica a estudiar musica. Y se siente como que todo
el esfuerzo que hiciste se va por el cafio cuando vie-
ne uno y te dice “qué linda que estas”. Por eso, yo me
uni a muchos movimientos feministas para entender
que lo que a mi me gusta no es de varones, sino que
historicamente estuvo mas poblado de varones, pero
es un momento en que nosotras podemos hacer la di-
ferencia y elegir con libertad lo que queremos hacer.

El profesor Hugo compartid a los alumnos un video de
Macarena con su banda Queen Bee, (Jazz Quartet - Just
One Of Those Things), también les mostré un video
de Guadalupe (Ciclo de la Musica Argentina, Muer-
te del Angel de Astor Piazzolla), y un video de Tania
(Zamba del Arribefio con Néstor Soria y Juan Palu).

Después Hugo les pidi6 que les cuenten a los chicos qué
es lo que siente una musica al tocar, cuando estan en un
concierto, cuando esta haciendo algo que lo apasiona.

-Macarena: Humildemente, mi mensaje seria que esta
bueno que cada persona tenga su conexioén con el arte
del modo que mas le guste. No es necesario que se
desarrollen profesionalmente, ni mucho menos, pero si
me parece que el arte es un espacio donde une puede
depositar mucha energia, expresarse, y ayuda a tener
muchos puntos de vista. Me parece que siempre es
un buen recurso. Siempre traten de tener un lazo
con el arte. En particular, a la hora de tocar, sien-
to que a mi se me mueve todo. Desde el gran esfuer-
zo que una hace para estar ahi, el poder expresar-
lo y compartirlo. A mi me hace inmensamente feliz.
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-Guadalupe: A mi me pasa mucho de lo que le pasa a
Maca, esto de la felicidad, encontrar un lugar donde
ser yo misma. Tiene dos vertientes que para mi son
muy importantes; una que es la personal, a mi me
pasa que por ahi estoy en un concierto donde puedo
conectar con mi musica y también con los que escu-
chan. Se forma como un ida y vuelta energético que es
muy enriquecedor. Por otro lado, siento que el lenguaje
de la musica es diferente al lenguaje hablado, enton-
ces siento que hay muchas cosas que son mias y que
puedo expresar en ese momento y hace que esa musica
cobre un sentido. El mensaje que tengo para los chi-
cos es que hagan arte, porque esta buenisimo. Hagan
lo que les haga feliz, tocar, pintar, cualquier tipo de
arte, porque enriquece la vida. Puede ser el dibujo o la
musica. El arte te abre la cabeza y es un lugar donde
podés depositar un monton de cosas que a veces son
dificiles de hablar. Siempre el arte estd ahi y es accesi-
ble. Nos dediquemos o no, esta y es algo maravilloso.

-Tania: A lo que dijeron las chicas les voy a agregar mi
sensacion. Lo que a mi mas me gusta de estar en escena
es todo lo previo, de construcciéon con los equipos, con
las personas con las que uno arma la obra de arte para
estar en escena. Y después estando en escena el poder
moverle, aunque sea un pelo a cualquier persona que
esté escuchando. Si eso sucede, el objetivo esta cumplido.

Finalmente, el profesor, los alumnos y el director
agradecieron a las tres maravillosas musicas, quie-
nes se sintieron muy felices y prometieron visitar
el colegio una vez que todos volvamos a las aulas.
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PROYECTO:. LA VIDA EN LA
PANDEMIA Y LA NUEVA

NORMALIDAD.

Estudiantes de segundo y tercer afio de secundaria trabajan en un proyecto relacionado a
los cambios que estamos pasando debido al COVID-19.

Todos estamos presenciando las imagenes surrealistas de una sociedad que parece haberse detenido con ca-
lles vacias, ciudades tranquilas, aeropuertos desiertos y bares y restaurantes cerrados. Obviamente la es-
cuela no permanecié al margen de todo esto; entre los multiples trabajos relacionados con la situacién ac-
tual, hay un proyecto iniciado por segundo y tercer afio de secundaria: los chicos estan investigando sobre un
tema bastante recurrente hoy en dia, es decir, cudles son las nuevas modalidades de vida en esta cuarentena,
los nuevos modos de manejarse, los cuidados sanitarios, los protocolos y los cambios en el mundo laboral.

Con este proyecto los alumnos
pudieron observar que la moda-
lidad de trabajo es diferente, ya
que ahora todos deben de trabajar
de maneras mas cautelosas. Esta
crisis del coronavirus ha estimu-
lado el crecimiento del trabajo
online, evitando asi el contagio
del virus. Un rubro sumamente
afectado por la situacion actual
es el que abarca a todos aquellos
que trabajan en el sector de la
musica en directo, como los pro-
pios cantantes, técnicos de soni-
do, agentes, camareros, personal
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de montaje, etcétera; ya que es posible que no vuelvan a tener conciertos o festivales de musica en directo.

En estos dias circula el concepto de nueva norma-

lidad como un intento por ordenar una posible forma
de reorganizar la vida en sociedad. Se nos estd diciendo
que vamos a tener que adaptarnos a una serie de me-
didas de higiene y eso incluye renunciar a costumbres
muy arraigadas, como compartir mates o saludarse con
besos y abrazos. Se espera que ese cambio ocurra orde-
nadamente, hasta que la distancia se haga costumbre.

El impacto que la pandemia tuvo en el ambi-
to sanitario fue muy grande, provocando trans-
formaciones en las relaciones interpersona-
les, vida cotidiana y el actuar politico y social.

Este proyecto permite a los alumnos po-
der tomar conciencia de la situacidn que esta-
mos atravesando y poder analizar el impacto
que tiene una pandemia en todas las sociedades.
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“ERAMOS LA

FAMILIA DEL

JOSE HERNANDEZ”

Por: Bara Aleida y Alvarez Catalina

El dia 15 de octubre, tres alumnas de quinto afio concretaron una entrevista con Alicia
Romero - quien formé parte del colegio José Hernandez desde sus comienzos hasta el afio
2008 - para compartir un poco de su trayectoria.

-;En qué afo comenzd a trabajar en la Institucién y
en qué afo se retird?

-Comencé a trabajar el 3 de marzo de 1975, re-
cién comenzaba la escuela primaria. Hasta ese mo-
mento lo unico que funcionaba era el Jardin de in-
fantes, que para entonces se llamaba “Robin Hood”

Y me retiro definitivamente - porque hubo in-
tentos previos y por situaciones de papeleo no re-
cibi la jubilaciéon a término - en el afo 2008.

-;Como conocié6 o cédmo R W
lleg6 al José Hernandez?

-Yo tenia vecinas en la calle
Colombres que me comen-
taron que sus nenas iban a
una colonia de veraneo, que
estaba por Laprida “al fon-
do” y que necesitaban una
preceptora para la misma.

Me presenté y de inmediato
comencé a trabajar; trabajé todo
el verano, y justo ese afio co-
menzaba la primaria. Me ofre-
cieron seguir, acepté y comenceé a ejercer como maestra.

-;Qué le atrajo de la institucién para decidir ingresar?

-Cuando vi el colegio, no tenia pinta de colegio. Era
una casa mas bien de fin de semana con un parque divi-
no cuidado con mucho amor por parte de Araksi; habia
un patio inmenso y una pileta de natacion. Imaginense
que lo que uno menos pensaba es que eso era un colegio.

-;En qué cargo se desempeiié al principio? ;Siguid
siempre en el mismo?

-Yo comencé como maestra de primer gra-
do e hice primero, segundo y tercero con el mis-
mo grupo de nenes. Cuando termindbamos ese ci-
clo, volvia a iniciar primero, segundo y tercero.
Después si ya empecé con los cargos en la direccion.
-Ejerci6 esta funcion, ser directora, en otros centros
escolares?

-En el unico lugar donde yo trabajé TODA mi vida,
fue el José Hernandez.

-;Qué fue lo que mas le gusté de ser directora?

-En esa época la relacion con las familias era impor-
tantisima, el respeto, las charlas que teniamos con los
padres, la participacion en la vida social de la gente...
no habia fiesta en la que no nos encontraramos to-
dos, porque para empezar eran muy pocos alumnos

y por lo tanto era todo
una “familia pedagogica”

-;Como era la estructura
del colegio en ese momento?

-Como comenté al prin-
cipio: mas parecido a una
casa de fin de semana que
a una escuela; es mas, pri-
mer grado funcionaba en
el mismo lugar donde esta
ahora, pero era la parte de
la parrilla, digamos. Ahi te-
nian las mesas largas para
los asados. La parrilla en si,
donde son los banos ahora.

-; Tiene alguna anécdota para compartir con nosotros
que recuerde de aquellos tiempos?

-La escuela cuando comienza, tenia un personaje
muy reconocido. El flamenco (entre risas). No saben lo
que era Horacio, increible. El se paseaba en los recreos.
Cuando algtin nene tenia que salir habia que acompa-
farlo; no era agresivo, pero Horacio se ponia a la par de
la tnica criatura que andaba por el patio...y los nenes
gritaban. No se lo podia tocar, nosotros le deciamos que
no lo tocaran a Horacio, pero realmente se le ponia a
la par. En la temporada de veraneo, para que los chi-
cos no salieran corriendo y se vayan al bafio solitos y
con los piecitos mojados o arrastrando toallas, a Ho-
racio le haciamos un charquito en la puerta. Horacio

estaba
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-;Como enfrentaba la escuela los cambios en
los planes de estudio con el pasar de los afos?

-En todo momento debiamos estar leyendo y es-
tudiando. Yo iba adaptando los programas de
acuerdo a mis conocimientos, asistia a cursos, a
capacitaciones; es mas: yo asistia a los cursos de capa-
citacidn, y luego venia a transmitir esos conocimien-
tos al personal del colegio. A veces era obligatorio ha-
cerlos, pero siempre habia una mirada especial para
que adaptaramos los cambios a nuestro alumnado.

-;Qué otras celebraciones importantes recuerda
del colegio? ;Alguna que ya no se realice hoy en dia?

-Las celebraciones eran las tipicas de todos los cole-
gios: el 25 de Mayo, el 9 de Julio y el dia de la Bandera.
El dia de la tradicion empez6 un poquito mas adelante.
Algo habitual en las primeras épocas era que después de
finalizar los actos, las fami-
lias, los nenes y los docen-
tes nos quedabamos en el
colegio y disfrutabamos
una buena parrillada todos
juntos. Era totalmente ati-
pico en una escuela, pero
se trabada de un colegio
nuevo y éramos pocos. Por |8
eso digo que era la “fami-
lia del José Hernandez”.

-;Qué la incentivd a
crear el himno del colegio?

Un dia la sefiora Gabriela
le pide a los docentes - incluyendo al director Pablo, que
en ese momento se desempenaba como profesor de Mu-
sica - que hicieran el himno del colegio. Yo ya estaba en
la vicedireccion de la primaria. Por distintas cuestiones
no pudieron organizarse correctamente y seguian pa-
sando los dias pero nadie tenia nada.Una noche me lla-
mo Gabriela y dijo: “tienen que presentarme el himno”.
Hablé con Pablo y me pidi6 ayuda con la letra; me dijo
también que después el ritmo lo ponian con Silvia, otra
docente de musica. En el momento estaba cocinando.
Agarré un cuaderno, lo puse en la mesada dela cocinay
mientras cocinaba, trataba de acordarme lo que el sefior
Rimasa siempre me decia, porque charlabamos mucho
acerca de su ideal de escuela y lo que el queria para
sus alumnos. Entonces comencé a trabajar sobre esas
ideas y fueron apareciendo las frases. Asi hice la prime-
ra estrofa y se la lei a Pablo, quien se convirtié en dia.

-
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mi real incentivo. Empecé escribiendo de a poqui-
to, de a oraciones, hasta alcanzar la forma final que
tiene hoy en dia. A veces los alumnos me pregunta-
ban qué quise decir con “tal oraciéon” del himno del

colegio; ellos llamaban y yo debia contestar.

-;Qué recuerdos tiene del perfil de los fundadores del
colegio?

-Yo no los tengo registrados como los duefios del co-
legio; con el debido respeto, para mi fue movilizarme
siempre en una familia. Sabia que podia recurrir al Se-
for Rimasa por cualquier cosa, por cualquier incon-
veniente. Hablar con Araksi. No eran los patrones, los
duefios, no habia una distancia de esa manera. Siempre
estabamos confiandonos las cosas. Ella era muy traba-
jadora, era de perfil bajo digamos. El Sefior Rimasa es-
taba muy pendiente de los nenes; él no intervenia en
lo referido a los programas
@ de estudios, pero si en lo
que era situacion social
de los alumnos. Siempre
preguntaba por los chicos.

Y una anécdota: El se-
flor Rimasa tenia un bol-
M sillo del pantalon lleno de
& bolitas porque jugaba con
los nenes que llegaban
™ temprano. Habia padres
que tenian que ir a tra-
bajar y dejaban a los ne-
nes un rato antes de que
llegue el personal, entonces se entretenian jugando
a las bolitas. Pero habia un problema: se rompian las
rodillas de los pantalones; entonces para evitarlo, Ri-
masa hizo construir una mesa bastante importante
en medida, de una altura de medio metro y ahi ju-
gaban a la bolita sin que se rompan los pantalones.

-;Qué emociones le despierta hablar de la escuela?

-Hoy en dia ya son practicamente tres generaciones
las que yo vi pasar en la escuela. Con los primeros me
encuentro en el mercado, en la calle, y me siguen di-
ciendo “la sefio”. Son alumnos de cuarenta y pico de
afos que estan sus hijos. Los hijos me dicen “vice’,
porque ese era el rol que tenia cuando estuvieron. Pero
ahora también estan los hijos de los hijos, y ellos me
dicen “profe”. Entonces marco bien las tres genera-
ciones por esas tres formas en que ellos me nombran.

Al finalizar la entrevista se le agradecié a la se-
fora Alicia Romero por compartir su experien-
cia y vivencia en nuestra institucion con nosotros.

Y

_
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“Hay que capacitarse, hay que
trabajar, hay que animarse...”

Las profesoras Paula Delgado y Nadia Palhniuk, or-
ganizaron un zoom con la Licenciada en Disefio de
Indumentaria y Textil Mariela Paz Gonzalia y los
chicos de sexto afio del nivel secundario, para la materia
“Trabajo y Ciudadania” Ella nos conté cémo fue que eli-
gidsucarreraylasdificultades que atravesé en el camino.

La licenciada empez6 estudiando una carrera uni-
versitaria que poco tiene que ver con su actividad
actual, ya que no sabia qué camino seguir. Segtiin sus
palabras: “Tenia en claro que tenia que estudiar, mi fa-
milia me decia que tenia que estudiar, y tuve que de-
cidir un poco sin saber bien por qué carrera optar”.

A Mariela siempre le fue bien en las materias como
matematicas, contabilidad y todo lo relacionado a los
numeros, asi que se decidié por Administracion de em-
presas. Reconoce que también le pes6 un poco cierto
mandato familiar.

Ella sostiene que hay gente que nace con la voca-
cion de ser determinada cosa, pero el caso de ella fue
diferente: “Yo no habia nacido con vocacion de nada,
siempre hay que decidir” y agregé: “Me paso6 que decidi
y cambié en el camino, pero hoy mirando para atras,
no me arrepiento de la primera elecciéon ya que me
ayud6 mucho para lo que seria mi carrera posterior”

s Te costo afrontar el cambio frente a tu familia?, le pre-
guntaron los alumnos y ella manifesto: “Creo que lo que
mas me costo fue eso, yo hice dos afios de administra-
cion de empresas en la UADE y me di cuenta que po-
dia terminarla o no, pero que no era lo que yo queria”

En la misma universidad dictaban la carrera de Di-
sefio, y Mariela nos conté que entre clase y clase so-
lia pasar por la biblioteca y miraba las aulas con
los estudiantes trabajando y agregd: “Un dia me

di cuenta que era eso lo que yo queria” La Licenciada
se encontraba feliz con la decisién tomada y comen-
t6 que su familia la apoyd ante este gran cambio, y si
bien no le fue facil dar el primer paso, desde el co-
mienzo supo que habia tomado la decisiéon correcta.

;Cuantos afios dura la carrera de Disefio de Indumen-
taria y Textil en la UADEZ?, ;Te fue muy dificil la cur-
sada?, ;Fue muy intensa la carrera?, le preguntaron.

“La clave es que cuando uno hace lo que le gusta y elige
realmente una carrera que termina siendo la que vaa de-
sarrollar en su vida, es mas facil poder seguir estudian-
do; cuando uno se decide por algo que le gusta, es mas
facil ir capacitandose, es casi natural” Respondio ella

Una vez finalizada la carrera, Mariela realizo una di-
plomatura debido a que sentia que le faltaba mas
practica en lo que es el area comercial. También
nos conto sobre sus trabajos: “Trabajé un poco de todo.
En el transcurso de mi carrera, fui trabajando en va-
rios lugares que no tenian nada que ver con lo que

yo estaba estudiando y la verdad es que a
mi me encantd haber tenido esa experien-
cia de poder desarrollarme en otras areas.”

En la vida tenemos que hacer sacrificios para luego ser
recompensados; la Licenciada nos contdé que cuando
se recibid, tuvo que dejar un trabajo que era muy bue-
no desde el punto de vista econémico - pero que no
estaba relacionado con su carrera - y lo cambié por
una pasantia. Los chicos quisieron saber mas so-
bre esta experiencia, y realizaron mads preguntas:

-;Qué es una pasantia?

-Es un trabajo en algtin area especifica, por lo general,
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areas en donde vos te desarrollas y estdn relaciona-
das con tu formacion, pero implica un sueldo muy
bajo y a veces son muchas horas de trabajo. Es como
ser un aprendiz. Yo cubria vidticos y dejé un traba-
jo en el que ganaba cuatro o cinco veces mas, pero yo
habia decidido empezar ese camino de aprender y
como se sabe, aprender a veces implica hacer sacrificios.

-En cuanto a la maternidad, ; Cémo te manejaste en tu
trabajo?

-La maternidad a veces no es amiga del trabajo. Hay
diferentes carreras, en algunas podes aflojar un poco
la maquina en lo laboral para poder darle espacio a la
vida familiar, a ser madre... Y hay otras profesiones que
no te lo permiten. Yo trabajando en relacion de depen-
dencia se me hizo imposible y puse todo mi esfuerzo
y esmero porque amo mi carrera y siempre me gusto
trabajar, trabajo desde que terminé el secundario, siem-
pre lo necesité para mi cabeza y para desarrollarme, no
siempre fue por una necesidad econémica, y aun asi in-
tenté y no fue posible amoldar la maternidad al trabajo.

-Frente a esta situacion, ;Qué hiciste?

-Me encontré con esa decision de decir jqué hago! Yo
queria seguir trabajando, la realidad es que siempre qui-
se seguir trabajando pero tenia dos opciones, o postergar
la maternidad o vivirla de la manera que yo no queria.

-;Y por cual decision optaste?

- La decision mas acertada que tomé fue salir de mi lu-
gar de confort, de mi estabilidad econémica y laboral
y lanzarme al nuevo mundo de la independencia. Me
armé un proyecto propio que tenia que ver con todo
lo que yo habia trabajado y capacitado en los afios
de disefio y armé una marca propia, con todo lo que
esto implica, desafios, miedo, preocupacion... Yo soy
una persona bastante estructurada, asi que creo que
fue la decision mas osada que tomé en mi vida. Me
animé de a poco a lanzar una marca propia y estoy
feliz. Hoy en dia me encuentro pudiendo desarrollar mi
carrera y pudiendo tener el espacio para la maternidad.

SECUNDARIA

-Contanos acerca de tus emprendimientos...

-Fabrico ropa de hombre y de mujer, uno es un
emprendimiento propio, el que armé en el mo-
mento que me independice y el otro surgié hace
dos anos, que lo fundamos con una amiga...

Actualmente, nos encontramos atravesando una pan-
demia que a la gran mayoria de las personas, las ha
perjudicado tanto social como econdmicamente (y en
otros aspectos también). Varios se han quedado sin la
posibilidad de ir a trabajar por lo que se vieron obli-
gados a emprender. Pero no es tan facil dar comienzo
a un trabajo independiente, ya que se requiere orden,
creatividad y conocimientos, para lograr una correcta
administracion y que se pueda progresar. Las palabras
de la Licenciada con respecto al miedo, al cambio o a
lo nuevo son: “hay que arriesgarse, hay que capacitarse,
hay que trabajar, hay que animarse...”

-;Con qué dificultades te encontraste a la hora de
independizarte?

-Probé y me funciond, y en el camino me costo esfuer-
zo, dolores de cabeza, preocupacion, miedo, creer que
no servia, creer que no va y me sigue pasando actual-
mente. Es parte del camino atreverse, desafiarse, poder
probar.

Mariela nos dejé un consejo para los chicos de sexto
ano: ‘estdn comenzando un camino muy lindo, dis-
fratenlo. No tengan miedo porque no hay nada que
temer. La facultad es espectacular, sea la carrera que
sea, sea la Universidad que elijan, jes un camino in-
creible! A mi me encanté la vida universitaria, me
permitié aprender, me permitié tener amigos en el in-
terior, me permitio trabajar en otras cosas, disfrutenlo”

Agradecemos muchisimo a la Licenciada Ma-

riela Paz Gonzalia por brindarnos su tiempo vy
por

compartir sus experiencias con nosotros.
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PROPAGANDAS GRAFICAS
DE CONSUMO RESPONSABLE

Los alumnos de 5° A y B en el marco de la materia Comunicaciéon y Culturas del Consumo, realizaron campanas
graficas sobre consumo responsable, pero, ;A qué nos referimos con esto? El consumo responsable se basa en la
compra y uso de productos y/o servicios de manera consciente, generando cambios en los habitos de la humani-
dad que consideren el cuidado del medioambiente y la salud, con una responsabilidad econémica, social y ética.

Es un tema que se eligié tratar debido a que el planeta atraviesa grandes problematicas por culpa del
ser humano, y el principal objetivo es que la poblaciéon tome conciencia acerca de esto, comenzan-
do por un consumo responsable generando un cambio que mejore la calidad de vida de las personas.

Durante el desarrollo de este proyecto se crearon propagandas, es decir, la propagacion de ideas filoséficas, morales
o sociales, que en este caso abordaban temas como la separacion de residuos, contaminacién, uso de productos eco-
légicos, alimentacidon consciente, trabajo infantil, con-
sumo responsable y 3 R's (reducir, reutilizar y reciclar).

Todos podemos hacer pequenos aportes para mejorar
nuestra calidad de vida; por ejemplo guardar el papel
de caramelo hasta llegar a casa o tirarlo en el canasto
de residuos mas cercano, es un acto que parece peque-
fio pero hace una diferencia importante en lo referido
a la contaminaciéon del planeta. Los grandes cambios
comienzan a partir de pequefias acciones individuales;
conseguir el compromiso de todos es el mayor desafio.

SNria -

ALIMENTACION
CONSC

SOMOS LO QUE COMEMOS.

1. Nutrirse.

2. Entender el

de comer.

3. Enfocar los 5
sentidos en la ingesta
de alimentos.

USA
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FECHAS MEMORABLES QUE
ABREN CAMINO A UNA GRAN

REFLEXION.

Nuestras fechas patrias del 25 de Mayo y el 9 de Julio estaran siempre presentes en nuestros corazones. Pero, debi-
do alas duras circunstancias que el 2020 trajo aparejadas, nos han imposibilitado compartir los actos escolares con
normalidad; sin embargo, la “no presencialidad” no fue un impedimento a la hora de conmemorar las mismas.

Pese a la cuarentena, el Instituto José Hernandez no se ha olvidado de celebrar el 210° aniversario de la
Revoluciéon de Mayo. En este acto virtual la alumna de cuarto afo “A”, Agostina Tebis, dirigié6 unas pala-
bras dedicadas a todas las familias. Un discurso como los que se leen todos los afios en esta conmemoracion,
pero esta vez adaptado a las circunstancias que se estan viviendo actualmente y que todos ya conocemos.

UN 9 DE JULIO DIFERENTE:

Pablo Subise, director del nivel secundario, inicia
esta conmemoracion con un breve recorrido por el
patio del colegio, lugar de encuentro para tantas cele-
braciones. Lo acompafa nuestra preceptora y secre-
taria Fernanda Plahuta, mientras que, con la cancion
“Aurora” de fondo, Marcos Silva, vicedirec-
tor, se encarga de izar la bandera de mastil

No debemos olvidarnos de destacar a las abanderadas del nivel secun-
dario, merecedoras de ello por su desempefio en el ciclo lectivo 2019:
abanderada de la bandera Nacional Ximena Pichetti, escoltada por
Sofia Gonzalez y Carolina Tsoloyian; abanderada de la bandera del co-
legio Brisa Fernandez, escoltada por Nahiara Cancelo y Luciana Sapia.

Para finalizar este acto, disfrutamos dela mano del profesor Ladino, un
fragmento del himno nacional en guitarra clasica. También nos delei-
tamos con la cancion “Mundo agradable” de David Lebén, interpretada
porlaalumnadecuartoano LucianaOrdofiezyacompanadaporeldirec-
| tor Pablo Subise, los profesores Hugo Cabot y Victor Ladino, el precep-
! tor Gabriel Aserenyy el musico Matias Gomel como baterista invitado.

Desde marzo que el Instituto José Hernandez em-
pez6 con el plan de continuidad pedagdgica, te-
niendo que adaptarse a las clases en linea; pero eso
no impidié que los profesores eligieran a aquellos
alumnos de sexto afio que mas se destacaron por
su desempefo; ellos son: Nahiara Cancelo, Bri-
sa Fernandez, Luciana Sapia, Carolina Tsoloyian,
Sofia Gonzalez y Agustin Gerez.
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A continuacidn, en este acto virtual, se puede apreciar un fragmento del himno nacional interpretado en acor-
deodn por el alumno Ezequiel Candia de quinto afio “A”; también podemos escuchar las palabras alusivas al dia
de la independencia en las voces de las alumnas Irina Vazquez y Catalina Fontana: “En 1816, el pais alzé la
voz para hacerse oir, sabian que esta rica tierra no solo les pertenecia a los conquistadores. Este sentimiento de
libertadllevéaqueloscriollos se retinan en un congreso en Tucuman. Allise trat6 el tema delaindependenciaenlase-
sion del 9 dejulio,luego del voto, se firmd el acta en la que se establecia que se romperian definitivamente los lazos con
Espafa: Alfinselogrélaindependenciadelterritorio. .. Nos convertimos en unanacion politicamente independiente
de cualquier dominacién extranjera. Dicen que la tunica lucha que se pierde es la que se abandona, en-
tonces, no se trata de resignarse, sino mas bien de entender que es posible una historia en la que al me-
nos una vez en la vida ganen los buenos. Un pais mejor es posible, depende de nosotros verlo realizado”

A los alumnos de sexto afo, a pesar de las circuns-
tancias, no se les fue el entusiasmo; es por esto que
con mucha alegria prepararon una chacarera del Cha-
quefio Palavecino: se trata de una forma nueva, sim-
patica, diferente y muy original de estar presentes.

Para finalizar este acto, distinto a cualquier otro,
la alumna de quinto afo “A” Abigail Berton in-
terpretd6 la cancion “Patria” de Victor Heredia.
Los profesores, directivos y preceptores acompa-
fnaron en la parte instrumental (Hugo Cabot, Se-
bastian Ladino, Pablo Subise y Gabriel Asereny).

A J
Instituto =
PITE AL e,

José Hernandez

En definitiva, podemos apreciar que estos no son meros actos virtuales que pueden ver-
se en YouTube desde la comodidad del hogar, son pura y genuina historia Argentina. Son los tiem-
pos que nos han tocado vivir, tiempos en los cuales la escuela - una vez mas - se ha mostra-
do a la altura de las circunstancias. Como se lee al final del video: “y esto también serda historia”.




s )
JOSE HERNANDEZ

PAGINA N° 30 = | PUBLICIDADES

A =
UNIFORMES ESCOLARES
MAR & TER

Pashchoth
Reserve con tiempoe su uniforme | ES¥I C D I
Consulte planes de pago :
(PRECIOS DE FABRICA)

PASTAS FRESCAS
LAPRIDA 2398/% -

R iie s Slels Rl LAPRIDA 496 - LOMAS DE ZAMORA

AHC‘.HERIA | oA D HCE

COMPFPUTACION

-.._-ui"

COMIDAS W‘IIIIE UUE!B RICAS
s o O T b Bl il AT 0

Tel: 15- 5719 2331

(S ap e R G M |  4Z292-4033 f 4244-0456 / 4292-4848
l'i Bmdn ltalia 86 Lomas de Zamora

FERRELOM D C

FERRETERIA
MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

PINTURERIA DISTRIBUIDORA
Laprida 1145 - Lomas de Zamora C O L O M B R E S
Tel./Fax: 4243-3662/4244-0558/42447191 COLOMBRES 690 - (1832) LOMAS DE ZAMORA
e-mail: info@ferrelom.com.ar PCIA.DE BUENOS AIRES
Pcia. de Buenos Aires TEL. 4245-4184
KJPortela 1621 + Lomas de Zamora Sanitari 0S8 N
\, 42833030 [ 11-7007-1911 M ﬂ D R l D
i : B digital@castilgraf.com —
Rone a:e@mmg::f k| FERRETERIA Y ELECTRICIDAD
oﬁgﬁﬁﬁgﬁlﬂ}@ij}iﬁ ' 1L REPUESTOS S‘\MT&\RIOS

“alonanos nmm A *F’Iomenc Gos: Todo para e’l SfOlOdO : H
B Ioapeh cmcﬂmﬁﬁ\ Termotanques - Griferio ﬁ n ¥ Frias 322?_5?. Sglagrfot;rgg
ol blmicbr — el..

5 ] : Co ias de Llc: es 4
CON TECNOLOGIA | . p _i_______.______......._. 1832- Lomas de Zamora

RICOH <EPEEEE el R | ¥ mucho M. SanitariosMadrid322@gmail.com



PAGINA N° 31

NS TI

T U T O
JOSE HERNANDEZ

‘=

CULTURA GENERAL

{REALMENTE CAMBIO
NUESTRA ALIMENTACION LA

PANDEMIA?

“Estoy comiendo muy mal con toda esta situacion’,
“subi de peso porque empecé a comer menos saluda-
ble”, “como y no hago nada de ejercicio’; “solo pido
delivery”.. Probablemente todos hayamos escucha-
do algunas de estas frases recientemente, y surgen al-
gunas preguntas: ;es un mito o la mala alimentaciéon
refleja la realidad que nos
toca transitar? ;Verdade-
ramente hemos descuida-
do algo tan importante en
nuestras vidas como lo son
los habitos alimenticios?

Esta comprobado que
muchos argentinos han
bajado la calidad nutri-
cional de sus alimentos "
en la actualidad, pero o
muchos otros, han apro-
vechado la situacién para
reinventarse, comer sano
y hacer mas actividades.

Segin un analisis de
la  Asociacién argenti-
na de nutriciéon, 6 de
cada 10 (56,9 %) argenti-

nos afirmé haber subido de peso en la cuarentena, el
36,6 % redujo su rutina, el 31,8 % no realizé ningun
tipo de ejercicio y el 17,7 % mantuvo el nivel de acti-
vidad habitual. El factor emocional puede influir en
la alimentacion, contribuyendo al aumento de peso.

La mayoria de los argentinos considera que come mas
como producto del estrés y ansiedad que despiertan la
situacion del confinamiento obligatorio. Otra parte de
la sociedad, aprovecha el tiempo en casa para la pre-
paracion de comidas caseras, platos rapidos de hacer,
sin verduras ni legumbres. El factor econémico no
pasa inadvertido; muchas
personas bajan el con-
sumo de alimentos sa-
ludables, ya que sus pre-
cios son muy elevados,
y prefieren invertir en
otras necesidades.

Esta comprobado que
¥  desde el comienzo de
la cuarentena aumentd
la compra de golosinas,
bebidas alcohdlicas y ga-
. f seosas. Por otro lado, mu-

;  chos argentinos comen-
zaron a optar por habitos
vegetarianos o veganos.
En conclusiéon, podemos
decir que se observan
cambios en los habitos
alimenticios de la socie-
dad argentina, y estos
cambios son producidos principalmente por la cuaren-
tena y la crisis economica. Dicen que comer sano es tan
necesario como costoso. En tiempos algidos, lo mas im-
portante es mantenerse saludable, en movimiento y po-
niendo siempre en primer lugar nuestra calidad de vida.
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LA EDUCACION EN TIEMPOS
DE CUARENTENA.

El COVID-19 nos ha cambiado varios aspectos de nuestra vida y nuestra cultura. Uno
de los lugares mds afectados fue la escuela, y con ella la educacion.

En estos momentos de aislamiento social y cuarentena obligatoria, en el que instituciones educativas de-
todos los niveles han suspendido sus clases presenciales, el acceso a materiales educativos en formato digital
se vuelve indispensable para todos. La educacion a distancia, las aulas y los cursos virtuales, y hasta clases
por videoconferencia se convirtieron en herramientas de uso cotidiano. Sin acceso a estos materiales es muy
dificil mantener al menos un pequefo hilo de “normalidad”. Sin clases presenciales y sin la posibilidad del
contacto diario; sin poder explicar, hablar y transmitir lo mismo que en el aula, la educacion se ve afectada.

Como es de publico conocimiento, muchos
alumnos no cuentan con los recursos, los ma-
teriales y la tecnogia que requiere la educa-
cién virtual. En Argentina hay un porcentaje |
— importante — de chicos y chicas que no es-
tan atravesando el ciclo lectivo correctamente
por el simple hecho de no contar con los re-
cursos suficientes: a muchos se les dificulta
hacer la tarea en los celulares de sus padres
(ya que no en todos los hogares hay compu-
tadoras, o si las hay son compartidas con los
hermanos). Otros no cuentan con servicio de
Internet; algunos viven con sus abuelos y de-
dican su tiempo a cuidarlos o asistirlos. Y a los
nifilos mas pequenos, les cuesta no poder estar
en el salébn con sus maestras y comparfieros.

Y aunque las circunstancias no nos afecten a todos de la misma manera, por el momento que estamos atravesan-
do, es muy importante, comprender, apoyar, ayudar, escuchar y tener empatia con el otro. Estudiantes y docentes
deben fortalecer vinculos y acompafarse mutuamente para poder hacer de este afio, un ciclo lectivo mas ameno en
el que aprendamos no solo contenidos, sino también un poco mas acerca de nosotros mismos y nuestras relaciones.
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COVID-19
DEL VIRUS?

{QUE SABEMOS

Los coronavirus son una familia de virus que pueden causar enfermedades en animales y en humanos. En los seres
humanos pueden provocar infecciones respiratorias que van desde un resfrio comun hasta enfermedades mas gra-
ves, como el sindrome respiratorio de Medio Oriente (MERS) y el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS-SARS).
Actualmente nos encontramos ante una pandemia (epidemia que se propaga a escala mundial) por un nuevo co-
ronavirus, SARS-CoV-2, que fue descubierto recientemente y causa la enfermedad por coronavirus COVID-19.

;Como se transmite el virus?

El virus se transmite de una persona a otra a través
de las gotas procedentes de la nariz o la boca que salen
despedidas cuando la persona con el virus tose, estor-
nuda o habla. Otra posibilidad es por contacto con ma-
nos, superficies u objetos contaminados. Por eso es im-
portante mantener distanciamiento social y tomar las
precauciones de contacto que se describen mas abajo.

;Cuando se considera un caso como sospechoso?
La definicion es dinamica y va variando con el trans-
curso del tiempo.

;Cuanto dura el periodo de incubacién del
COVID-19?

El “periodo de incubacion” es el tiempo que transcurre
entre la infeccion por el virus y la aparicion de los sinto-
mas de la enfermedad, que segtin los datos disponibles
oscila entre 1 y 14 dias, y en promedio alrededor de 6
dias. A modo de comparacidn, el periodo de incuba-
cion de la gripe es 2 dias en promedio y oscila entre 1 y
7. Por esta razon se les pide a las personas que podrian
haber estado en contacto con un caso confirmado que
se aislen por 14 dias

;Qué puedo hacer para prevenir el COVID-19?
Para disminuir el riesgo de contraer COVID-19 te su-
gerimos:

-Distanciamiento social: evita reuniones, eventos y salir

de casa en general, excepto para actividades absoluta-
mente esenciales.

-Mantené la higiene de las manos lavandolas regular-
mente con agua y jabén o colocando alcohol en gel.

-Limpia periédicamente las superficies y los objetos que

usas todos los dias.

;Se puede tratar el COVID-19?

Las infecciones causadas por nuevos coronavirus no
tienen tratamiento especifico, aunque si se pueden tra-
tar los sintomas que provoca. El tratamiento de los sin-
tomas va a depender del estado clinico de cada persona.

;Hay personas que presentan mas riesgos si se
contagian?

Si. Las personas mayores de 60, las que tienen enfer-
medades respiratorias o cardiovasculares y las que tie-
nen afecciones como diabetes presentan mayores ries-
gos en caso de contagio.

;Cuales son los sintomas del COVID-19?

Si tenés dos o mas de los siguientes sintomas: fie-
bre de 37,5°C, tos, dolor de garganta, dificultad res-
piratoria, dolor muscular, cefalea, diarrea y/o vo-
mitos, o si tenés solo pérdida brusca de gusto u
olfato, consulta al sistema de salud de tu localidad.

-Ventild todos los ambientes de tu casa y de los espacios de trabajo.
-Usa tapaboca o barbijo casero si tenés que salir de tu casa.
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;Cuando debo lavarme las manos?

CULTURA GENERAL

El lavado de manos es la forma mas sencilla de prevenir muchas enfermedades, no solo la del nuevo coronavi-

rus COVID-19. Es importante que lo hagas:
Antes de tocarte la cara.

Después de toser o estornudar.
Después de ir al bano.

Antes y después de cambiar paniales.
Antes de preparar y comer alimentos.
Antes y después de visitar o atender a
alguien que esta enfermo.

Después de tirar la basura.

Después de tocar superficies que se
usan con frecuencia como las manijas
de las puertas, las barandas, los pasama-§
nos, etc. '
Después de estar en lugares publicos o
de tocar animales.

sPor qué debo lavarme frecuente-
mente las manos o usar alcohol en
gel para evitar la propagacion de COVID-19?

Lavarte las manos con agua y jabon o usar desinfec-
tante a base de alcohol elimina las particulas virales que
pueda haber en tus manos.

;Por qué debo mantener una distancia de al menos
2 metros con otra persona?

Cuando alguien tose o estornuda, despide por la nariz
o por la boca unas gotitas de liquido que pueden con-
tener el virus. Si esa persona tiene la enfermedad y esta
demasiado cerca de otra, esta puede respirar las gotitas
y con ellas el virus COVID-109.

Si sos identificado como
bés reforzar tu aislamiento

;Por qué tengo que estornudar usando el pliegue
del codo y no la mano?

Asi se evita la propagacion del virus. Si se hace con
las manos contribuimos a que el virus se traslade a todo
aquello que tocamos.

;Por qué debo evitar tocarme los ojos, la nariz y la
boca?

Las manos tocan muchas superficies y pueden con-
tener el virus en su superficie. Una vez contaminadas,
pueden transferir el virus a los ojos, la nariz o la boca.
Si el virus ingresa puede causar la enfermedad. Por este
motivo es importante lavar las manos frecuentemente o
utilizar alcohol en gel.

contacto de una persona con infecciéon confirmada por COVID-19, de-
durante 14 dias contados desde el ultimo contacto con el caso confirma-

do de COVID-19, controlar tu salud e informar cualquier sintoma. Si vivis con otras personas, a su vez,
debés cumplir estrictamente el aislamiento dentro de tu domicilio y no tener contacto estrecho con nin-
gun conviviente, sobre todo

si la persona es mayor de 60 afos o si forma parte de un grupo de riesgo.
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UN POCO DE HISTORIA:
BICENTENARIO DE BUENOS

AIRES

La provincia de Buenos Aires cumplié 200 afios desde su fundacion, ocurrida el 11 de Febrero de 1820. Su
historia comienza cuando el espafiol Juan Diaz de Solis (navegante y explorador) descubri6 el Rio de la Plata
durante una expedicion en la que buscaba el paso hacia las Islas Orientales en 1516.

Sin embargo, fue recién en 1820, luego de la prime-
ra Batalla de Cepeda (que marco el fin del sistema
de centralizacion politica y el surgimiento del fede-
ralismo de hecho en Argentina), cuando las provin-
cias reemplazaron a las gobernaciones e intendencias.

Luego de que los federales Estanislao Lopez y Fran-
cisco Ramirez exigieron la disoluciéon de las auto-
ridades nacionales y la formaciéon de un gobierno
representativo de la soberania popular, un cabil-
do abierto se reunié el 16 de Febrero de 1820 y dis-
puso la formacion de una Junta de Representantes.

Asi se inici6 el llamado “Periodo de las Autonomias
Provinciales”, donde cada provincia se autogoberno,
manejo sus economias y sancion6 sus propias cons-
tituciones y leyes. Esta junta, eligié gobernador de

la provincia de Buenos Aires a Manuel de Sarratea,
quien fue un diplomatico, politico y militar argenti-
no que entr6 en funciones el 18 de Febrero de 1820,
convirtiéndose en el primero en ocupar este cargo.

La fecha oficial del nacimiento es, sin embrago, el
11 de ese mes. Segun describe el decreto 3672/90 pu-

blicado en el Boletin Oficial el ultimo 22 de Ene-
ro, la eleccién se corresponde a la jornada exac-

ta en la que "la Suprema Direcciéon de Estado fue de-
positada en el Cabildo de Buenos Aires por el Di-
rector Supremo José Rondeau, al tiempo que lo
reconocia como organo de la voluntad general”

Su interesante extension incluia millones de kildmetros
cuadrados de llanura pampeana apta para la agricultura
y la ganaderia. Esto, sumado a su ubicacion estratégica
a los pies del Rio de la Plata y el Océano Atlantico la
ponia en inmejorables condiciones para aduenarse del
control de la navegacién, del comercio portuario y la
logistica. Con el paso de los afios, esto le valié fuertes
enfrentamientos con el resto de las provincias.

Es interesante observar que aquellos primeros limi-
tes provinciales eran muy distintos a los de hoy. Para
entonces ya estaban delimitadas las provincias de
Entre Rios, Corrientes y Santa Fe al norte. Por su parte,
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Buenos Aires se extendia desde la actual ciudad hasta
la Cordillera de Los Andes al oeste. Hacia el sur incluia
a la Patagonia oriental y las Islas Malvinas. Es decir,
abarcaba una enorme porcion de tierra que ac-
tualmente se subdivide entre varias provincias.

CULTURA GENERAL

Posteriormente, el territorio bonaerense paso
por sucesivas etapas de separacion del resto del
pais, reunificacion, separacion de la capital nacio-
nal y fundaciéon de la ciudad Auténoma de Bue-
nos Aires, también conocida como Capital Federal.

CREACION DE LA ESCARAPELA POR LOS 200 ANOS DE

BUENOS AIRES

En el marco del “Afio del Bicentenario de la provin-
cia de Buenos Aires”, la Gobernacién provincial creé
una escarapela donde sus colores y elementos cons-
titutivos hablan del pasado y presente bonaerense.

Los valores que imperan en el disefio son la diver-
sidad, la producciéon y la integraciéon que caracteri-
zan a la provincia y a su poblacion; “transmitir un
conjunto de ideas y valores que hacen tan-
to a la identidad bonaerense, como a su cultura”

En su centro, la escarapela tiene el sol amarillo del es-
cudo provincial, que estd rodeado por un engranaje rojo
que “remite al federalismo” y a la idea de “una provincia
viva y vibrante”. Por fuera, un anillo de hojas de laurel
representa “la unidad y la gloria”. El rojo del engranaje
tiene un matiz similar al del logotipo del Partido Federal
(la flor estrella federal) de Juan Manuel De Rosas.

El contraste de colores y simbolos busca expresar
la diversidad de la Provincia, que con sus rios, ma-
res, sierras, campos, grandes ciudades y pequefias
localidades componen nuestra hermosa provincia .
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SER EGRESADO EN

PANDEMIA

Entrevistamos a los alumnos de sexto afno de secun-
daria para que nos cuenten sus experiencias como egre-
sados en plena pandemia. Lo primero que podemos de-
cir es que se trata de algo dificil de contar, por la tristeza
que les causa a algunos el no poder pasar el ultimo afio
compartiendo con sus compaferos las risas, viviendo
como dicen “la fiesta que es sexto”, no poder hacer pro-
yectos en los recreos, vender comida para ahorrar di-
nero para su viaje o realizar distintas dinamicas propias
del ultimo afo (como la ya clasica presentacion de cam-
peras), no poder disfrutar la experiencia de viajar este
afio a Bariloche, etcétera. Sin embargo, otros rescatan
aspectos positivos: al vivir una pandemia, las fiestas pa-
saron a un segundo plano y con eso, disminuy¢ el con-
sumo de alcohol entre los estudiantes en general. Al-
gunos prefieren las clases virtuales, ya que les resultan
menos bulliciosas que el trabajo en el aula. La mayoria
extrafia a su grupo de amigos y hacer actividad fisica;

también aforan el contacto con los profeso-
res, debido a que se pierde el espiritu de las clases
cuando se hacen de forma virtual. Muchos sien-
ten que no van a estar del todo preparados para
cuando ingresen al nivel terciario o a la facultad.

Otros consideran que fue positivo el poder estudiar
en sus casas, dado que pueden dedicar mas tiempo
para ellos mismos, para sus familias, y hacer cosas que
nunca se habian animado o que habian postergado

Ademas, les preguntamos qué harian una vez que
la pandemia termine por completo y todo vuelva a la
normalidad. Nos dijeron que lo primero seria reen-
contrarse con sus familiares y amigos, volver a practi-
car actividades fisicas, otros nos dicen ir a fiestas, po-
der abrazarse como lo hacian antes, viajar por varios
lugares, sobre todo volver a las clases como eran nor-
malmente. Los mas grandes nos cuentan que quieren
buscar un trabajo o hacer cursos de diferentes cosas.

Sin dudas, la promo 2020 va a ser recordada por mucho tiempo, especialmente por los
mismos egresados.

)|
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EL NIVEL INICIAL Y LOS
FUTUROS EGRESADITOS

La irrupcidn que nos toca vivir revela lo imprescindi-
ble, lo imposible de ser reemplazado. ;Qué se disipa sin
el intercambio cara a cara? ;Se puede prescindir del dia-
logo en situacidon? ;Qué extrafiaremos si falta la pregun-
ta oportuna y su interrupcion necesaria, si se esconde el
gesto, la sonrisa que acompafa o la mirada que evalua
lo que pasa? Resulta dificil leer un texto y no compartir
las emociones que despierta, sin que por la salita resue-
ne una risa dispersa que convoca a la mia. La presencia,
el cuerpo y los vinculos
emergen como algunos
imprescindibles de la
enseflanza que parecie-
ran desdibujarse. Pare-
ce arduo escribir sin las
ideas colectivas, sin que
nos presten alguna pa-
labra, sin robar un prin-
cipio que encontré en
el banco de al lado, sin
sugerirnos una broma al
oido, una ironia, un final
cruel, unos puntos sus-
pensivos. Quien temio
una tempestad frente al
rugido del mar, quien
descubrié un arcoiris
plantado en el océano
de arriba, lo sabe. Parece
la distancia entre cantar
en un fogoén bajo la luna
o darle a la playlist del Spotify. Comparto mis pensa-
mientos en un sitio virtual creyendo que seran leidos,
reconvertidos y enriquecidos. La explicacion requiere
una buena organizacion, oratoria clara y un hilo vigo-
roso. Precisa de alguien que exponga y de otros que es-
cuchen y esperen. Pero la buena exposicion, por mas
concisa y sofisticada que resulte, necesita lo mas im-
portante: la interaccion. No se logra sin interrupcion
o comentario. Sin el corte de una buena pregunta, sin
los aportes superpuestos, sin siquiera los percibidos

gestos del desconcierto. En el aula virtual hay silencios
de todos los pliegues. Los hay rotundos de atencion y
distraidos también; hay mudos desconciertos . Un elo-
cuente abanico insonoro que hay que leer con detalle.

CONOCERNOS. Para que un proceso educativo inte-
resante ocurra, es necesario conocer a sus participantes.
Conocer a alguien es escucharlo, mirarlo y leerlo, por
supuesto. Pero mas profundamente es verlo con sus ojos
atentos, verlo distraerse, comentar por lo bajo, murmu-
rar o enojarse con reca-
to, intercambiar algin
gesto. 3 Alcanza con unas
palabras y unos emo-
jis? ;Estimulan a seguir
unas palmas inmoviles,
un dedito hacia arriba,
un sticker ingenioso?
Conocernos es también
compartir las inmedia-
tas dudas. La tierna con-
firmacién personal del
aca estds y te veo a vos,
complicidad que se ofre-
ce como lazo y como ca-
ricia. Ensefiar es un acto
de amor, han dicho va-
rios. Dificil es amar sin
conocer, y nosotras los
amamos, y ensefamos
porque los conocemos,
porque ya llevan tres
afos en el jardin donde tuvimos la posibilidad de abra-
zarnos, contenernos, reirnos y compartir. La funcion del
docente deja huella porque contagia curiosidad, ganas
de indagar el mundo, de preguntar, de apasionarse en la
busqueda y en esta etapa tan dificil ustedes lo hicieron
posible Sala Azul y Sala amarilla porque estuvieron con-
tagiando las ganas en cada classroom, en cada zoom con
esas caritas que lo dicen todo y no hacen falta palabras.
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EL NIVEL INICIAL Y LOS
FUTUROS EGRESADITOS




NS T T T O
JOSE HERNANDEZ

PAGINA N° 40 @ EGRESADOS

EL NIVEL INICIAL Y LOS
FUTUROS EGRESADITOS




I'NSTIT

U T O
JOSE HERNANDEZ

PAGINA N° 41 @

NUESTROS EGRESADOS

Hoy sentimos que algo se termina; que la etapa de primaria estd quedando atras; pero tranqui-
los... la vida es un largo sendero con puertas que se cierran para dar paso a otros nuevos caminos.
Siempre tengan en cuenta no perder de vista sus convicciones; sus emociones y su esencia ya que eso
sera lo que les permita superar los nuevos desafios que se les presentaran a lo largo de este gran sen-
dero, confien en ustedes y en todo lo que aprendieron en esta hermosa etapa que hoy, llega a su fin.
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EGRESADOS 2020

Después de tantas expectativas, llegamos al final. Miles de experiencias vividas, alegrias y tristezas, peleas,
reconciliaciones y muchas pero muchas charlas. ..
Como olvidar la carita de cada uno aquel primer dia de clases, un primer afno con todos los miedos pero tam-
bién con muchos anhelos. Dejaban de ser los mas grandes del primario para convertirse en los pequefos del
secundario.
Ver como crecieron y se convirtieron en las personas que son es y serd nuestro orgullo.
Este afio no fue facil, muchos proyectos quedaron truncados pero lo mas importante es que pudieron ser valien-
tes y salir adelante. Pronto nos volveremos a abrazar, a reunirnos... pero por ahora mis queridos sextos afos les
dejo un abrazo a la distancia y una frase a modo de consejo:
“Crean en ustedes y en lo que son, sean conscientes que hay algo en el interior de cada uno que es mas fuerte que
cualquier obstaculo”
Los quiero mucho...Fernanda.
Los quieren mucho. Directivos y Personal docente.

] X = y
ree en tl mismo y en lo que eres, se consciente de que hay algo en tu interior que es mas
grande que cualquier obstaculo.
FELIZ DIA DEL ESTUDIANTE. (Septiembre 2020)
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